УГОЛЬ АКТИВИРОВАННЫЙ (карболен).Черный порошок без запаха и вкусаУголь животного или растительного происхождения, специально обработанный и обладающий в связи с этим большой поверхностной активностью, способный адсорбировать газы, алкалоиды, токсины и др.Применяют при диспепсии, метеоризме, пищевых интоксикациях, отравлениях алкалоидами, солями тяжелых металлов и др. При применении угля активированного (и его разновидностей) возможны запор или понос, обеднение организма витаминами, гормонами, жирами, белками,Противопоказано применение угля активированного при язвенных поражениях желудочно-кишечного тракта, желудочных кровотечениях В связи с адсорбционными свойствами, уголь способен уменьшать эффективность одновременно принимаемых лекарственных средств. Таблетки по 0, 5 или 0, 25 г

ПРОЗЕРИН (Ргозеппит). Прозерин является синтетическим антихолинэстеразным веществом характерной особенностью прозерина -наличие в его молекуле четвертичной аммониевой групп Прозерин обладает сильной обратимой антихолинэстеразной активностью .оказывает преимущественное влияние на периферические системы и трудно проникает через гематоэнцефалический барьер Холинергическая передача зависит от соотношения концентр. Выделяющегося ацетилхолина и активности ацетилхолинэстеразы. Основные эффекты антихолинэстеразных в том.что они блокируют ацетилхолинэстеразу и перпятст.гидролизу ацетилхолина. Также оказывает прямое холиномиметическое действие Интибирование ацетилхолинэстеразы происходит за счет взаимодействия веществ с теми же участками фермента, с которыми связывается ацетилхолин . прозерин взаимодействует с анионным и эстеразным центрами Кроме того, в связывании антихолинэстеразных средств с ацетилхолинэстеразои значительную роль играет гидрофобное взаимодействие.Препятствуя гидролизу ацетилхолина, антихолинзстеразные средства усиливают и пролонгируют его мускарино- и никотинеподобные эффекты.Применяют при миастении, двигательных нарушениях после травм мозга, параличах, в восстановительном периоде после перенесенного менингита, полимиелита, энцефалита и т п , при атрофии зрительного нерва, невритах, для предупреждения и лечения атонии кишечника и мочевого пузыря. В офтальмологической практике прозерин иногда назначают для сужения зрачка и понижения внутриглазного давления при открытоугольной глаукоме. Прозерин является антагонистом антидеполяризующих курареподобных препаратов Как антидот миорелаксантов прозерин применяют при мышечной слабости и угнетении дыхания по окончании анестезии с использованием антидеполяризующих    Применяют прозерин обычно внутрь или под кожу,Дозы при лечении миастении следует подбирать индивидуально При недостаточной дозировке может наступить ухудшение состояния, а избыточные дозы могут привести к развитию холинергических кризов и стойкого нарушения нервно-мышечной проводимости с расстройствами дыхания . Прозерин при лечении миастении применяют при необходимости в сочетании с антагонистами альдостерона,кортикостероидами и анаболическими гормонами     побочные явления, связанные с перевозбуждением холинорецепторов (холинергический криз): гиперсаливация, миоз, тошнота, усиление перистальтики, понос, частое мочеиспускание, подергивание мышц языка и скелетной мускулатуры, постепенное развитие общей слабости Для снятия побочных явлений уменьшают дозу или прекращают прием препарата, при необходимости водят атропин или другие холи политические препараты противопоказан при эпилепсии, гиперкинезах, бронхиальной астме, стенокардии, выраженном атеросклерозе. При передозировке и плохой переносимости применяют в качестве антагониста атропин, метацин или другие холи политические препараты.Формы выпуска порошок, таблетки по 0, 015 г, О, 05 % раствор в ампулах по 1 мл, гранулы для детей (во флаконах по 60 гранул).
Кр.:ТаЬ. РгозепшО, 015 N.20

0.5. По 1 таблетке 2 раза в день (взрослому) ^
Яр.: 5о1. РгозепшО, 05% 1 т! 
О.1.Й. N. 6 т атриИ
5. По 1 мл 1 - 2 раза в день взрослому; по 0, 4 мл под кожу ребенку 5 лег
АТРОПИН (А1гортит). Синоним; атромед, является экзогенным лигандом антагонистом холинорецепторов Способность атропина связываться с холинорецепторами объясняется наличием в его структуре фрагмента, роднящего его с молекулой эндогенного лиганда - ацетилхолина.Основной фармакологической особенностью атропина является его способность блокировать м-холинорецепторы; он действует также (хотя значительно слабее) на н-холинорецепторы. Атропин относится к неизбирательным блокаторам м-холинорецепторов.Блокируя м-холинорецепторы, он делает их нечувствительными к ацетилхолину, образующемуся в области окончаний постганглионарных парасимпатических нервов. Эффекты действия атропина противоположны поэтому эффектам, наблюдающимся при возбуждении парасимпатических нервов, уменьшением секреции слюнных, желудочных, бронхиальных, потовых желез, поджелудочной железы, учащением сердечных сокращений, понижением тонуса гладкомышечных органов (бронхи, органы брюшной полости и др.). Действие атропина выражено сильнее при повышенном тонусе блуждающего нерва.сильное расширение зрачков,мидриаз, повышение внутриглазного давления. Расслабление ресничной мышцы цилиарного тела ведет к параличу аккомодации. Атропин проникает через гематоэнцефалический барьер и оказывает сложное влияние на ЦНС. Он оказывает центральное холинолитическое действие и вызывает у больных паркинсонизмом уменьшение дрожания и мышечного напряжения. Он, однако, недостаточно эффективен; вместе с тем его сильное влияние на периферические м-холинорецепторы приводит к ряду осложнений (сухость во рту, сердцебиение и др.), затрудняющих его длительное применение для этих целей (см. Средства для лечения паркинсонизма) В больших дозах атропин стимулирует кору головного мозга и может вызвать двигательное и психическое возбуждение, сильное беспокойство, судороги, галлюцинаторные явления В терапевтических дозах атропин возбуждает дыхание, большие дозы могут, однако, вызвать паралич дыхания Применяют атропин при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, пилороспазме, холецистите, желчнокаменной болезни, при спазмах кишечника и мочевых путей, бронхиальной астме, для уменьшения секреции слюнных, желудочных и бронхиальных желез, при брадикардии, развившейся в результате повышения тонуса блуждающего нерва При болях, связанных со спазмами гладкой мускулатуры, атропин часто вводят вместе с анальгезирующими средствами (анальгин, промедол, морфин и др.).В анестезиологической практике атропин применяют перед наркозом и операцией и во время операции для предупреждения бронхиоло- и ларингоспазма, ограничения секреции слюнных и бронхиальных желез и уменьшения других рефлекторных реакций и побочных явлений, связанных с возбуждением блуждающего нерва.Применяют также атропин для рентгенологического исследования желудоч но кишечного тракта при необходимости уменьшить тонус и двигательную активность желудка и кишечника В связи со способностью уменьшать секрецию потовых желез атропин употребляют иногда при повышенной потливости. Для лечения психозов Атропин является эффективным антидотом при отравлениях холиномиметическими и антихолинэстеразными веществами   В глазной практике атропин применяют для расширения зрачка с диагностической целью (при исследовании глазного дна, определении истинной рефракции и др.), а также для терапевтических целей при острых воспалительных заболеваниях (ирите, иридоциклите, кератите и др.) и травмах глаза, вызываемое атропином расслабление мышц глаза способствует его функциональному покою и ускоряет ликвидацию патологического процесса ПЭ-угнетение дыхания,глюки,наруш.мочеотделения.
Небольшая передозировка может вызвать сухость во рту, расширение зрачков, нарушение аккомодации, тахикардию, затруднение мочеиспускания, атонию кишечника, головокружение. Атропин противопоказан при глаукоме Формы выпуска; порошок, О, 1 % раствор в ампулах и шприц-тюбиках по 1 мл, таблетки по 0, 0005 г (0, 5 мг); I % глазная мазь и глазные пленки в пластмассовых пеналах или стеклянных флаконах по 30 штук с содержанием в каждой пленке по 1, 6 мг атропина сульфата (МетЬгапЫае орп1па!гшсае сит А1горт! зЫГат}
Кр.. Зо1 А1горт1 вЫГайв О, 1 % 10 т!
О 3. По 5 - 8 капель внутрь 2 - 3 раза вдень перед едой 
Кр,: ТаЬ. А1гор1ш зЫгапз 0, 0005 %
N,20 -О, 8, По 1/2 -1 таблетке 2 - 3 раза в день перед едой 
ГИГРОНИЙ (Нуёгопшт). Синоним: трепирия йодид
Относится к бисчетвертичным аммониевым соединениям.короткого действия. Блокирует открытые ионные каналы,симп и парасимп ганглии Антагонист-прозерпин ФЭ- мидриаз.повышение ВГД, тахикардия,понижение АДрасширение бронхов,ЖКТ-атония,секреция снижена.Оказывает кратковременное ганглнеблокирующее действие, удобен для применения в анестезиологической практике для управляемой гипотензии, при отеке легкого,язве желудка. ПЭ-угнетение вегетат.ганглиев иногда с нарушением нервно-мыш передачи,ортостатичколлапс,обморок,обстипация,заворот кишечника,угнет дыхания. Противоп-при гипотензии, выраженном атеросклерозе.недост.коронарного кровообращ.,глаукоме, понижен.функции почек,органич поражениях миокарда. Гигроний, как и другие ганглиоблокаторы, может применяться в акушерской практике при нефропатии у беременных, эклампсии, для купирования гиперто ничеен их Форма выпуска, во флаконах или ампулах 10 мл, содержащих по О, 1 г гигрония.
ПЕНТАМИН (Решаттит)-азомегония бромид, Н-холиноблокаторы, ганглиоблокат, бисчетвертичн. аммониевые соединения.длительного действия. . Блокирует открытые ионные каналы.симп.и парасимп. ганглии. Антагонист-прозерпин. ФЭ- мидриаз, повышение ВГД, тахикардия, понижение АД,расширение бронхов,ЖКТ-атония,секреция снижена.Оказывает кратковременное ганглнеблокирующее действие, удобен для применения в анестезиологической практике для управляемой гипотензии, при отеке легкого, язве желудка, ПЭ-угнетение вегетат.ганглиев иногда с нарушением нервно-мышш передачи, ортостатич. коллапс, обморок, обстипация, заворот кишечника, угнет дыхания. Противоп-при гипотензии, выраженном атеросклерозе, недост. коронарного кровообращ., глаукоме, понижен,функции почек, органич поражениях миокарда.Имеется значительный опыт эффективного применения пентамина при гипертонических кризах, спазмах периферических сосудов, спазмах кишечника и желчных путей, почечной колике, бронхиальной астме (купирование острых приступов), при эклампсии, каузалгиях, при отеке легких, отеке мозга для контролируемой гипотензии Форма выпуска: 5 % раствор в ампулах по I и 2 мл.
ТУБОКУРАРИН-ХЛОРИД (ТиЬосигапт сЫопоит-тубарин. Н-холиноблокат.,миорелаксанты, антидеполяризующие.длительного действия, блокирует преимущественно н-холиноререцепторы скелетной мускулатуры и препятс.деполяризующему действию ацетилхолина,(конкурентного действия. Унетают нервно-мыш.передачи на уровне постсинапт мембраны.взаимод. С н-холиноререцепторы концевых пластинок. ). в меньшей степени влияет на холинорецепторы вегетативных нервных узлов. В больших дозах блокирует также холинорецепторы вегетативных нервных узлов, хромаффинной ткани надпочечников и каротидных клубочков.Малыми удается вызвать временное расслабление скелетной мускулатуры (релаксацию). На ССС выраженного непосредственного влияния не оказывает.
Вызывает понижение АД(обычно на 15 - 20 мм рт. ст.) На ЦНС влияния не оказывает, способствует освобождению из тканей гпстамина и может иногда вызывать спазм мышц бронхиол применяют главным образом анестезиологи в качестве миорелаксанта, вызывающего расслабление мускулатуры во время операции..бронхи-повышение тонуса В травматологии иногда пользуются для расслабления мышц при репозиции отломков, вправлении сложных вывихов,при лечении столбняка,при интубацмм трахеи,бронхоскопии. ПЭ-бронхоспазм,мышечные боли Вводят в вену. Действие препарата развивается постепенно, обычно релаксация мышц начинается через 1-1,5 мин, а максимум действия наступает через 3-4 мин.Средняя доза для взрослого человека составляет 15-25 мг, при этом релаксация длится 20 - 25 мин  Дозы зависят от применяемого наркоза, действие несколько усиливается при его применении после дитилина Антагонистами являются прозерин и галантамин, которые обычно вводят вместе с атропином Тубокурарин противопоказан при миастении. С осторожностью применяют в старческом возрасте и при резких нарушениях функции печени и почек. Форма выпуска: 1 % раствор в ампулах по 1, 5 мл (15 мг в 1, 5 мл).
ДИТИЛИН (ОиНуНпит). Суксамегония хлорид, деполяризующий миорелаксант.короткого действия, возбуждают н-холинорец. и вызывают стойкую деполяризацию постсинаптической мембраны. Вначале развитие деполяризации проявляется мышечными подергиваниями — фасцикуляциями (нервно-мышечная передача кратковременно облегчается) Через небольшой промежуток времени наступает миопаралитический эффект.
Д. разрушается псевдохолинэстеразой, оказывает быстрое и кратковременное действие; кумулятивным эффектом не обладает. Быстрое наступление эффекта и последующее быстрое восстановление тонуса мышц позволяют создавать контролируемую и управляемую релаксацию мышц показаниями к применению являются интубация трахеи, эндоскопические процедуры (бронхо- и эзофагоскопия, цистоскопия и т. п.), кратковременные операции (наложение швов на брюшную стенку, вправление вывихов и др.) для устранения судорог при столбняке.Вводят внутривенно Осложнений обычно не наблюдается может быть повышенная чувствительность к дитилину с длительным угнетением дыхания, что может быть связано с генетически обусловленным нарушением образования холинэстеразы. Причиной пролонгированного действия препарата может являться также гипокалиемия, можно применять при различных видах наркоза (эфир, закись азота, фторотан, барбитураты)При осложнениях в связи с применением (длительное угнетение дыхания) прибегают к искусственному дыханию, а при необходимости переливают кровь, вводя таким образом содержащуюся в ней холинэстеразу в больших дозах дитилин может вызвать "двойной блок", когда после деполяризующего действия развивается антидеполяризующий эффект Одним из возможных осложнений при применении дитилина являются мышечные боли, возникающие через 10 - 12ч после введения препарата. противопоказан детям грудного возраста и при глаукоме (возможно резкое повышение внутриглазного давления).С осторожностью следует применять при тяжелых заболеваниях печени, анемии, кахексии, при беременности (препарат проходит через плацентарный барьер)
можно применять его у больных миастенией.Формы выпуска: 2 % раствор в ампулах по 5 или 10 мл в упаковке по 10 ампул
АДРЕНАЛИН (А(1гепа1тит). эпинефринполучают из ткани надпочечников убойного скота или синтетическим путем Прямое стим. Влияние на а - и Ь -адренорецепторы вызывает сужение сосудов органов брюшной полости, кожи и слизистых оболочек, в меньшей степени суживает сосуды скелетной мускулатуры АД повышается, способствует значительному усилению и учащению сердечных сокращений; одновременно, однако, в связи с рефлекторными изменениями из-за повышения артериального давления происходит возбуждение центра блуждающих нервов, оказывающих на сердце тормозящее влияние; в результате этого сердечная деятельность может замедляться. Могут возникать аритмии сердца, особенно в условиях гипоксии вызывает расслабление мускулатуры бронхов и кишечника, расширение зрачков повышение содержания глюкозы в крови и усиление тканевого обмена улучшает функциональную способность скелетных мышц (особенно при утомлении),    На ЦНС в терапевтических дозах выраженного влияния обычно не оказывает. Но могут наблюдаться беспокойство, головные боли, тремор У больных паркинсонизмом под влиянием адреналина усиливаются ригидность мыши и тремор Применяют при анафилактическом шоке, аллергическом отеке гортани, при бронхиальной астме (купирование острых приступов), аллергических реакциях, при гипергликемической коме (при передозировке инсулина) для снятия бронхиолоспазма при бронхиальной астме. Адреналин имеет применение и как местное сосудосужвающее средство, в виде 1 - 2 % раствора применяют также при лечении простой открытоугольной формы глаукомы наблюдаются повышение артериального давления, тахикардия, могут появиться аритмии, боли в области сердца При нарушениях ритма, вызванных адреналином, назначают Ь -адреноблокаторы Анаприлин.Адреналин противопоказан при гипертензии, выраженном атеросклерозе, аневризмах, тиреотоксикозе, сахарном диабете, беременности Нельзя применять адреналин при наркозе фторотаном, циклопропаном (в связи с появлением аритмий).
Формы выпуска; адреналина гидрохлорида: О, I % раствор во флаконах по 10 мл для наружного применения и 0,1 % раствор для инъекций
Кр.: 5о1. АагепаНт Ьуаго1аг1гаи5 0, 18 % 1 т! .
О.1.6. N. 6 т атриИ.
О.8. Под кожу по 0,5 мл (взрослому) **                            
ИЗАДРИН (1§ао!ппит). изупрел Оказывает прямое стимулирующее влияние на р-адренорецепторы Изадрин возбуждает в!-, в2- и вЗ-адренорецепторы Основные его эффекты связаны с влиянием на сердце и гладкие мышцы. Стимулируя в-адренорецепторы сердца, увеличивает силу и частоту сердечный сокращений. Систолическое давление при этом повышается. Вместе с тем препарат возбуждает и В2-адренорецепторы сосудов (особенно сосудов скелетных мышц). В результате диастолическое давление снижается. Среднее артериальное давление также понижается. Изадрин облегчает атриовентрикулярную проводимость, повышает автоматизм сердца.Он эффективно снижает тонус бронхов, уменьшает тонус мышц желудочно-кишечного тракта, а также расслабляет другие гладкие мышцы, имеющие вг-адренорецепторы ЦНС стимулирует. Применяют при бронхоспазмах (вводят главным образом инфляционно в виде аэрозолей), а также при атриовентрикулярном блоке (субл и нгвально). Нежелательные эффекты: тахикардия, иногда сердечные аритмии, тремор, головная боль. В механизме бронхорасширяющего действия изадрина и других Ь -адреностимуляторов (орципреналина, фенотерола, сальбутамола и др.) определенную роль играет способность этих веществ стимулировать аденилатциклазу, что приводит к накоплению в клетках цАМФ. Последний, влияя на систему протеи нкиназы, лишает миозин способности соединяться с актином, что тормозит сокращение гладкой мускулатуры и способствует расслаблению бронхов и снятию бронхиолоспазма. повышает потребность миокарда в кислороде. Под влиянием препарата уменьшается почечный кровоток, несколько расширяются сосуды брюшной полости, кожи, слизистых оболочек (носа), происходит торможение сокращений матки вызывает тахикардию, может активировать эктопические очаги, вызывать экстрасистол и и с опасностью фибрилляции желудочков, появление тошноты, тремора рук, сухости во рту. В этих случаях уменьшают дозу препарата. Осторожность следует соблюдать при назначении изадрина больным со стенокардией и тиреотоксикозом При длительном применении препарата возможно развитие резистентности с уменьшением бронхорасширяющего эффекта Не рекомендуется применение изадрина в первые 3 мес беременности, а учитывая их угнетающее действие на родовую деятельность, следует незадолго до родов прекратить применение этих препаратов Формы выпуска: порошок, 0, 5 % и I % растворы во флаконах по 25 и 100 мл (для ингаляций); таблетки, содержащие по 0, 005 г препарата.
Кр.:5о1. 1заапшО, 5 % 25 т! . 0. 5. Для ингаляций                                                                                                                                                                                                                                           ,     .
Яр.:ТаЬ 1ядпшО,0051Ч. 20
0. 5. По 1 таблетке (держать в полости рта до полного рассасывания)
ПРАЗОЗИН (Ргаговтит-пратсиол. а -адреноблокатор Особенностью празозина является его избирательное влияние на сосудистые постсинаптические а 1 -адренорецепторы, блокирует сосудосуживающее действие медиатора (норадреналина) без влияния на другие виды его активности Характерным для действия является главным образом периферическая вазодилатация. Он оказывает одновременно артерио- и венорасширяющее действие, уменьшает в связи с этим венозный приток крови к сердцу и облегчает работу сердца из-за уменьшения периферического сопротивления, т. е. уменьшает пре- и постнагрузку на миокард. тахикардии не вызывает В механизме сосудорасширяющего эффекта празозина определенную роль играет непосредственное спазмолитическое действие, связанное с его ингибирующим влиянием на фосфодиэстеразу     уменьшает также агрегацию эритроцитов, применяют при разных формах артериальной гипертензии при лечении застойной сердечной недостаточности устраняет вазос пасти чес кие реакции коронарных артерий можно также применять при нарушениях периферического кровообращения.
эффективность при консервативном лечении больных с аденомой предстательной железы в ранней стадии. Действие препарата основано на том, что нарушение мочеиспускания у больных с аденомой предстательной железы в значительной мере связано с повышенной возбудимостью а -адренорецепторов основания мочевого пузыря, а блокада а -адренореценторов шейки мочевого пузыря, задней уретры и предстательной железы улучшает динамику мочеиспускания При применении празозина, кроме "феномена первой дозы", возможны следующие побочные явления: головокружение, головная боль, бессонница, слабость, утомляемость, тошнота, понос, запор, сухость во рту Обычно эти явления проходят самостоятельно Препарат противопоказан при беременности Не рекомендуется назначать его детям в возрасте до 12 лет. Больным с поражениями почек препарат назначают в уменьшенных дозах с осторожностью. Форма выпуска: таблетки по 0, 001 и 0, 005 г ( I и

Пропра нол ол- АНАПРИЛИН (АпаргПшшп Анаприлин является Ь -адреноблокатором, действующим как на Ь 1 - , так и на Ь 2 -адренорецепторы (неизбирательного действия). Ослабляя влияние симпатической импульсации на Ь -адренорецепторы сердца, анаприлин уменьшает силу и частоту сердечных сокращений, блокирует положительный хроно- и инотропный эффект катехол аминов. Он уменьшает сократительную способность миокарда и величину сердечного выброса. Потребность миокарда в кислороде снижается АД понижается Тонус бронхов повышается, быстро всасывается при приеме внутрь и относительно быстро выводится из организма. Пик концентрации в плазме наблюдается через 1-1,5 ч после приема Препарат проникает через плацентарный барьер.
Применяют анаприлин для лечения ИБС, нарушений сердечного ритма, а также некоторых форм АГ.При ишемнческой болезни сердца уменьшает частоту приступов стенокардии, увеличивает выносливость к физической нагрузке, ограничивает потребность в нитроглицерине Как антиаритмическое средство анаприлин применяют при синусовой и пароксизмальной тахикардии, экстрасистол и и, мерцании и трепетании предсердий. Препарат показан больным с желудочковой зкстрасистолией после перенесенного инфаркта миокард, при почечной гипертензии при симпатико-адреналовых кризах у больных с диэнцефальным синдромом, а также для профилактики приступов мигрени У больных тиреотоксическим зобом, его применяют для предоперационной подготовки, применяют для усиления родовой деятельности ПЭ-тошноты, рвоты, диареи, брадикардии, общей слабости, головокружений; иногда наблюдаются аллергические реакции (кожный зуд), бронхиолоспазм Возможны явления депрессии. В связи с блокадой Ь 2 -адренорецепторов периферических сосудов возможно развитие синдрома Рейно Препарат противопоказан больным с синусовой брадикардией, неполной или полной атриовентрикулярной блокадой, при выраженной право- и левожелудочковой сердечной недостаточности, при бронхиальной астме и склонности к бронхиолоспазмам, сахарном диабете с кетоацидозом, беременности, нарушениях периферического артериального кровотока, при спастическом колите. угнетения внимания и скорости реакции при приеме анаприлина При передозировке анапрнлина и стойкой брадикардии вводят внутривенно (медленно) раствор атропина (1 - 2 мг) - изадрин (25 мг)   Форма выпуска: таблетки по 0, 01 г и 0, 04 г (1О и 40 мг).
КЕТАМИН Калипсол.Средство для неингаляц. наркоза кратковрем. действия до 15 мин Особенность наркотизирующего действия кетамина - быстрый и непродолжительный эффект с сохранением при наркотических дозах самостоятельного адекватного дыхания. Общая анестезия диссоциативная, так как действие препарата связано преимущественно с угнетающим влиянием на ассоциативную зону и подкорковые образования таламуса Больше снижает соматическую, болевую чувствительность и меньше - висцеральную болевую чувствительность, что следует учитывать при полостных операциях.
Кетамин применяют для мононаркоза и комбинированного наркоза, особенно у больных с низким АД, или при необходимости сохранения самостоятельного дыхания, в экстренной хирургии,у больных с травматическим шоком и кро во потерей, при различных хирургических операциях (включая кардиохирургию), при эндоскопических процедурах, катетеризации сердца, небольших хирургических манипуляциях, перевязках, в том числе в стоматологической, офтальмологической и отор и но ларингологи ческой практике при кесаревом сечении. Вводят внутривенно или внутримышечно. Взрослым внутривенно вводят из расчета 2 - 3 мг, внутримышечно - 4- 8 мг на I кг массы тела. Поддерживать наркоз можно путем капельного внутривенного введения 0. 1 % раствора кетамина (30 - 60 капель в минуту) Препарат обычно вызывает повышение АД (на 20 - 30 %) и учащение сердечных сокращений с увеличением минутного объема сердца, периферическое сосудистое сопротивление понижается Обычно кетамин не угнетает дыхания, не вызывает ларинго - и бронхиолоспазма, не угнетает рефлексов с верхних дыхательных путей тошноты и рвоты, как правило, не возникает При быстром внутривенном введении возможно угнетение дыхания     Применение кетамина может сопровождаться непроизвольными движениями, гипертонусом, галлюцинаторными явлениями.    При внутривенном введении раствора кетамина иногда возможны боль и покраснение кожи по ходу вены, при пробуждении - психомоторное возбуждение и относительно продолжительная дезориентация. противопоказан больным с нарушениями мозгового кровобращения (в том числе с такими нарушениями в анамнезе), при выраженной гипертензии, эклампсии при тяжелой декомпенсации кровообращения, эпилепсии и других заболеваниях, сопровождающихся судорожной готовностью. Следует соблюдать осторожность при операциях на гортани (необходимо применение миорелаксантов),Нельзя смешивать растворы кетамина с барбитуратами (выпадает осадок). Форма выпуска: 5 % раствор в ампулах (5оЫю Ке1атш1 пуйгосЫопсИ 5 % рго т^ес1юшЬиз) по 2 и 10 мл в упаковке по 10 ампул.
ТИОПЕНТАЛ-НАТРИЙ (ТЫорепЫит - па!гшт).пентотал-натрий Средство для неингаляц наркоза средней прод. действ и я-до 30 мин. Растворы тиопентал-натрия нестойки, поэтому их готовят непосредственно перед употреблением в асептичесних условиях, блокирует межнейронную передачу
оказывает снотворное и наркотическое действие, оказывает более сильное возбуждающее влияние на блуждающий нерв и может вызвать ларингоспазм, обильную секрецию слизи и другие признаки ваготонии. Применяют при непродолжительных хирургических вмешательствах, для вводного и базисного наркоза.    Тиопентал-натрий вводят внутривенно, а также ректально (главным образом детям). Угнет.д-е на дыхат И сосудодвиг.центры,на сердце, ЦНС,тонуса мышц.утрата чувст-ти,выключ.созниния.Для наркоза применяют у взрослых 2 - 2, 5 % р-р Противопоказан при органических заболеваниях печени, почек, диабете, сильном истощении, шоке, коллапсе, бронхиальной астме, воспалительных заболеваниях носоглотки, лихорадочных состониях, при резко выраженных нарушениях кровообращения, пристуах острой порфирии Антогонистом -бемегрид.Форма выпуска: тиопентал-натрий лиофилизнрованный (ТЫореШа1ит-па1пит 1уорЫН5а1ит) по 0, 5 и 1 г во флаконах вмес тимостью 20 мл
Натрия окснбутират Средство для неингаляц. нар коза, Длительное действие до 60 мин. Является синтетическим аналогом естественного метаболита, обнаруженного в ЦНС Оказывает седативное, снотворное, наркотическое и антигипоксическое действие. АнальгетическиЙ эффект выражен в большой степени При сочетании с другими средствами для наркоза и анальгетиками повышает их активность, не влияя на токсичность. Выз выраженную релаксацию скелетных мышц. Повышает устойчивость тканей МОЗГА сердца к гипоксии. Наркотическая активность натрия оксибутирата невелика, этому его вводят в больших дозах. Стадия возбуждения обычно не возникает.при быстрой инфузии возможны возбуждение и судорожные сокращ. мышц. Стадия хирургического наркоза наступает через 30—40 мин после внутривенной инъекции (вводят препарат медленно). Длительность наркоза 1,5—3 чНатрия оксибутират вводят также внутрь Он хорошо всасывается из тонкой кишки и черед 40-—60 мин вызывает наркоз, который продолжается 1,5—2,5 ч.Токсичность натрия оксибутирата низкая. Отрицательного влияния на кровообращение и дыхание в наркотических дозах не оказывает. Возможна рвота., гипокалиемия При передозировке наблюдается угнете центра дыхания. Применяют препарат главным образом для вводного и базисного наркоза, л обезболивания родов, при гипоксическом отеке мозга, в качестве противошо) вого средства, с целью получения успокаивающего и снотворного эффектов.
НИТРАЗЕПАМ (МИгагератит). Транквилизатор бензодиазепинового ряда Оказывает транквилизирующее, анксиолитическое, миорелаксир-ее, противосудорожное действие, угнетает условные рефлексы, подавляет полисинаптические спинномозговые рефлексы. Отличительной особенностью яв-ся его выраж-е снотворное действие. Под влиянием нитразепама увеличиваются глубина и продолжительность сна. Сон обычно наступает через 45 мин. после приема препарата и длится 6-8 ч.Применяют нитразепам при нарушениях сна разли1 характера, а т ж при неврозах разного генеза и психопатиях с преобладанием тревоги В комбинации с другими психотропными средствами препарат назначают больным шизофренией, маниакально-депрессивным психозом, при некот-х органич-х поражениях ЦНС, а т.ж. для купирования абстинентного синдрома при хроническом алкоголизме.Н. в комплексе с противосу дорожными препаратами назначают больным эпилепсией, применяют т.ж. для премедикации и в послеоперационном периоде.
Разовая доза для взрослых составляет 0,005 - 0,01 г. Максимал. разовая доза в качестве снотворного для взрослых составляет 0,02 г. При курсовом лечении продолжит-ть применения составляет 30-45 дней.    Побочн, эф.:возможны дневная сонливость, ощущение вялости, атаксии, нарушение координации движений, голов, боль, оглушенность, головокруж , в редких случаях возникают тошнота, тахикардия, гипергидроз, кожно-аллергич реакции. Противопока! при беременности, особенно в первые 3 мес, при миастении, заболев-х печени и почек с нарушением их функ., не следует назначать во время работы водителям транспорта и другим лицам, деятельность которых требует быстрой психической и физической реакции, во время лечения не допускается прием алкогол. напитков. Форма выпуска: таблетки по 0, 005г (белого цвета с желтоватозеленоватым оттенком) в упаковке по 20 ШТук.
ФЕНОБАРБИТАЛ (РпепоЬапЫит)
Гр: снотв средства с наркотич-м действием., произв-е барбитуровой к-ты. Барбитураты оказывают угнетающее влияние на активирующую ретикулярную формацию ствола мозга Способствуют развитию сна продолжительностью - 8ч. _Ф. вызыв. индукцию микросом-х фер\ в, в связи с этим при повторном введении барбир-в скорость их метабилизма возрастает. Почками Ф. в значительной степени выводится в неизменном виде. Пик концентрации в крови наблюдается через I - 2 ч после приема Около 50 % связывается белками плазмы. Препарат равномерно распределяется в разных органах и тканях; меньшие концентрации его обнаруживаются в тканях мозга. Период полусуществования в плазме крови у взрослых составляет 2-4 сут. При повторном введении характерна материал-я кумуляция. В течение многих дней развив-ся дефицит «быстрого» сна. При применении Ф. может наблюдаться выраженное последействие: общее угнетение, продолжающаяся сонливость, нистагм, атаксия и др.
При отмене возникает феномен «отдачи».Непрерывное применение в течение длит-го периода приводит к развитию привыкания и может быть причиной лекарст-й зависимости.    Как снотворное средство Ф. назначают взрослым в дозе 0,1 - 0,2 г на прием обычно за 1/2-1 ч до сна В качестве успокаив-го и спазмолитич. средства Ф назначают в дозе 0,01-0,03 - 0,05 г 2-3 раза день .
Ф. считается одним из наиболее эффективных противоэпилептических средств.Взрослым его назначают, начиная с дозы 0,05 г 2 раза в день и постепенно повышая дозу до тех пор, пока не прекратятся припадки. Лечение проводят длительно. Прекращать прием при эпилепсии надо постепенно.         При лечении Ф., особенно при длительном приеме его, возможны побоч. явл., обусловленные не только угнетением деятел. ЦНС, но т.ж. снижением АД, аллергич. реакции (кожная сыпь и др.), сдвиги в формуле крови. Противопоказан при тяжелых поражениях печен и почек с нарушением их функц., при алкоголизме, наркотич. завис-ти, миастении, не следует назначать в первые 3 нес беременности. Формы выпуска: порошок; таблетки по О, 005 г для детей и по 0, 05 и О, 1 г для взрослых.
ЭТАМИНАЛ-НАТРИЙ (Ае|па1шпа1||т-па1п11П1). Преп. оказыв снотворное, а в более высоких дозах наркотн'1-е действие. Сон наступает относит-но быстро (через 30 - 45 мии), продолжается 5 - 6 ч.
Назначают внутрь в качестве снотворного средства для взрослых обычно в дозе 0,1 - 0,2 г; детяи назначают 0,01 - 0,1 г в завис от возраста.Преп. можно применять ректально (в клизмах по 0,2 г 0,3 г). В/в вводят медленно в виде 5 % асептически приготовленного свежего раствора (5 - 10 мл Высшие дозы для взрослых внутрь; разовая 0, 3 г, суточная 0, 6 г. Форма выпуска: порошок, таблетки этаминал-натрия по 0,1
МОРФИН (МогрЫтшт).долтард. наркотический аналгетик,агонист, про из. фенантрена. Угнетение проц. межнейронной передачи болевых импульсов в центр части афферентного пути,наруш.восприятия оценки боли и реакции на нее. Взаимод.с опиоидными рецепторами.прямое угнет. влияние на спинальные нейроны, сильным болеутоляющим противошоковое действие при травмах. В больших дозах вызывает снотворный эффект, который более выражен при нарушениях сна, связанных с болевыми ощущениями
Мвызывает выраженную эйфорию.оказывает тормозящее влияние на условные рефлексы, усиливает действие наркотических, снотворных и местноанестезирующих средств. Он понижает возбудимость кашлевого центра, брад и кард и и, миоз, угнетает рвотный,дыхат,повышается тонус гладкой мускулатуры внутренних органов тонус сфинктеров желудочно-кишечного тракта,, ослабляется перистальтика. Отмечается спазм мускулатуры желчевыводящих путей. Повышается тонус сфинктеров мочевого пузыря. Может увеличиться тонус мускулатуры бронхов с развитием бронхиолоспазма. тормозится секреторная активность желудочно-кишечного тракта. В связи со стимуляцией выделения антидиуретического гормона возможно уменьшение мочеотделения Основной обмен и температура тела понижаются.Возможность развития наркомании и угнетение дыхания являются крупными недостатками морфина, ограничивающими в ряде случаев использование его мощных анализирующих свойств.Морфин быстро всасывается как при приеме внутрь, так и при подкожном введении Действие развивается через 10-15 мин после введения под кожу и через 20 - 30 мин после перорального введения Действие однократной дозы продолжается 3 - 5 ч. Применяют морфин как болеутоляющее средство при травмах и различных заболеваниях, сопровождающихся сильными болевыми ощущениями (злокачественные новообразования, инфаркт миокарда и др.), при подготовке к операции и в послеоперационном периоде, при бессоннице, связанной с сильными болями, иногда при сильном кашле, сильной одышке, обусловленной острой сердечной недостаточностью Морфином иногда пользуются в рентгенологической практике при исследовании желудка, двенадцатиперстной кишки, желчного пузыря.    При применении морфина возможны тошнота, рвота, угнетение дыхания и другие побочные явления, связанные с особенностями его влияния на разные органы и системы организма Высшие дозы для взрослых (внутрь и под кожу): разовая 0, 02 г, суточная 0, 05 г ПЭ-запоры,затрудн
мочеотделения,тошнота,рвота,брадикардия противопоказан при сильном истощении, недостаточности дыхательного центра,недост-ти печени,детям до Зх лет,в старческом возрасте. Формы выпуска: таблетки по 0, 01 г, 1 % раствор в ампулах и шприц-тюбиках по 1 мл.
ПРОМЕДОЛ (Рготе<Ыит) тримеперидина гидрохлорид.является синтетическим производным фенилпиперидина,агонист морфина    Промедол обладает сильной анализирующей активностью. Он быстро всасывается и действует как при приеме внутрь, так и при парентеральном введении.
уменьшает восприятие ЦНС болевых импульсов, угнетает условные рефлексы, понижает суммационную способность ЦНС, усиливает анестезирующее действие новокаина и других местных анестетиков. Оказывает снотворное влияние По сравнению с морфином меньше угнетает дыхательный центр, меньше возбуждает центр блуждающего нерва и рвотный центр. Оказывает умеренное спазмолитическое действие на гладкую мускулатуру внутренних органов и вместе с тем повышает тонус и усиливает сокращения мускулатуры матки Применяют промедол как болеутоляющее средство при травмах и различных заболеваниях, сопровождающихся болевыми ощущениями, при подготовке к операциям и в послеоперационном периоде и т.п. при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, стенокардии, инфаркте миокарда, кишечных, печеночных и почечных коликах, дискинетических запорах и других заболеваниях, при которых болевой синдром связан со спазмами гладкой мускулатуры внутренних органов и кровеносных сосудов,для премедикации. Действие промедола наступает через 10-20 мин и продолжается обычно после однократной дозы в течение 3 - 4 ч и более, могут быть легкая тошнота, иногда головокружение, слабость, ощущение легкого опьянения, возможно развитие привыкания противоп при угнетении дыхания.Формы выпуска: таблетки по 0, 025 г; 1 % и 2 % растворы в ампулах и шприц- тюбиках по I мл.
ТРАМАДОЛ (Тгатас1о1ит- трамал-анальгегик со смешанным механизмом действия(опиоидный+неопиоидный) Он взаимодействует с опиоидными рецепторами, а также влияет на моноаминергическую систему, участвующую в регуляции проведения болевых стимулов. Аффинитет к опиоидным рецепторам значительно меньше, чем у морфина. Неопиоидный компонент связан с уменьшением нейронального захвата серотонина и норадреналина. Одним из проявлений этого эффекта служит усиление спинальных тормозных серотонинергическнх и адренергических влияний на межнейронную передачу ноцицептивных импульсов. Трамадол в 5— 10 раз менее активен, чем морфин, Мало влияет на дыхание и функции пищеварительного тракта Наркогенный потенциал у него значительно меньше, чем у агонистов опиоидных рецепторов Хорошо всасывается из кишечника Продолжительность д-я сходна с таковой морфина Метаболизируется в печени. Выводятся трамадол и его метаболиты почками Препарат применяется при средних и сильных по интенсивности хронических и острых болях Вводят внутрь, ректально и внутривенно 4 раза в сутки Из побочных эффектов возможны головная боль, головокружение, заторможенность, снижение скорости двигательных реакций, усиление потоотделения, гипотензия, тахикардия, сухость во рту, запор, боли в области живота, кожные высыпания, при введении в больших дозах иногда возникают судороги. Слабым антидотом трамадола является налоксон. Нельзя назначать при острой алкогольной интоксикации, больным с повышенной чувствительностью к наркотическим аналгетикам; больным, принимающим ингибиторы МАО Беременным назначение должно производиться с особой осторожностью.Формы выпуска: капсулы с содержанием 0, 05 г (50 мг) препарата по 10 и 20 штук в упаковке, капли (с содержанием в 1 мл 100 мг препарата во флаконах по 10 штук в упаковке;
КИСЛОТА АЦЕТИЛСАЛИЦИЛОВАЯ (Ас1с1ит асе1у15аМсу11сит)- аспирин Оказывает противовоспалительное, жаропонижающее, болеутоляющее действие, применяют при лихорадочных состояниях, головной боли, невралгиях и др. и в качестве противоревматического средства. Противовоспалительное действие ацетилсалициловой кислоты обьясняют влиянием ее на процессы, протекающие в очаге воспаления, уменьшением проницаемости капилляров, понижением активности гиалуронидазы, ограничением энергетического обеспечения воспалительного процесса путем торможения образования АТФ и др. В механизме противовоспалительного действия имеет значение ингибирование биосинтеза простагландинов. Жаропонижающее действие связано также с влиянием на гипоталамические центры терморегуляции. А нал тезирующий эффект обусловлен влиянием на центры болевой чувствительности, а также способностью салицилатов уменьшать альгогенное действие брадикинина.
При применении препарата может развиться профузное потоотделение, могут появиться шум в ушах и ослабление слуха, ангионевротическйй отек, кожные и другие аллергические реакции.диспепсические расстройства и желудочные кровотечения; может поражаться слизистая оболочка не только желудка, но и двенадцатиперстной кишки Появление язв желудка и желудочных кровотечений при применении ацетилсалициловой кислоты объясняется не только резорбтивным действием (торможение факторов свертывания крови и др.), но и его непосредственным раздражающим влиянием на слизистую оболочку желудка противоп- Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки и желудочно- кишечные кровотечения являются портальной гипертензии, венозном застое,при нарушении свертывания крови, женщинам в первые 3 мес беременности При длительном применении салицилатов -анемии,способность препарата оказывать антиагрегационное действие, ингибировать спонтанную и индуцированную агрегацию тромбоцитов таблеток по 0, 25 и 0, 5 г (для взрослых) и по О, 1 г (с риской) - для детей.
АНАЛЬГИН (Апа1ё1пит).Дипирон, Рональгин, -ненаркот.анальгегик,произ.пиразолона обладает весьма выраженными анализирующим, противовоспалительным и жаропонижающим свойствами     Применяют при болях различного происхождения (головная боль, невралгия, радикулиты, миозиты), лихорадочных состояниях, гриппе, ревматизме, хорее Перифер.и центр.влияние,сниж.синтеза простогландинов,угнет.в области таламуса межнейронной передачи имп. Назначают внутрь, внутримышечно или внутривенно.
возможно раздражение тканей. Высшие дозы для взрослых внутрь: разовая 1 г, суточная 3 г; внутримышечно и в вену: разовая 1 г, суточная 2 г. При использовании анальгина (особенно длительно) возможно угнетение кроветворения (гранулоцитопения, агранулоцитоз,аллергии. Препарат противопоказан при повышенной чувствительности (кожных реакциях и др.), бронхиолоспазме, нарушениях кроветворения Формы выпуска: порошок, таблетки по 0, 5 г; 25 % и 50 % растворы в ампулах по 1 и 2 мл.
ар.:ТаЬ. Апа!ётЮ, 5 N.10
0.8. По 1 таблетке 2-3 раза в день
Яр.:5о1. Апа1^Ш50% 1 т! 0.1.(1. N 6 т атриП. 3. По 1 мл в мышцы
АМИНАЗИН (Аттахтит- хлорпромазина гидрохлорид- нейролептик,произ,фенотиазина
Блок постсинаптических дофаминовых д2-рецепторов лимбической сис.,влияние на восход ретик формацию ствола гмозга. а- и м-холиноблок.д-е.сильный седативный эффект.миорелаксация   пониженной реактивности к эндогенным и экзогенным стимулам; сознание, сохраняется. При больших дозах может развиться состояние сна.усиливает действие снотворных, наркотиков, анальгетиков, местноанестезирующих веществ. Он угнетает различные интероцептивные рефлексы, противорвотное и успокаивает икоту     гипотермическое действие    противовоспалительными свойствами, уменьшает проницаемость сосудов, понижает активность кининов и гиалуронидазы. Оказывает слабое антигистаминное действие.Ад понижается,тахикардия     ослаблять или полностью купировать бред и галлюцинации, уменьшать или снимать страх, тревогу, напряжение у больных психозами и неврозами.
Примен.для больных шизофренией при хронических параноидных и галлюцинаторно-параноидных состояниях, маниакальном возбуждении у больных маниакально-депрессивным психозом, при психотических расстройствах у больных эпилепсией, и неврозах, сопровождающихся возбуждением, страхом, бессонницей, напряжением, при острых алкогольных психозах ПЭ связанные с местным и резорбтивным действием его. раздражение тканей; введение в мышцу часто сопровождается появлением болезненных инфильтратов; при введении в вену возможно повреждение эндотелия, вялость,апатия,сонливость,сухость во рту,дискомфорт в области сердца.аллергии,диспепсия, появления желтухи, агранулоцитоза, пигментации кожи.противопоказан при поражениях печени (цирроз, гепатит, гемолитическая желтуха и др ), почек (нефрит), нарушении функции кроветворных органов, микседеме, прогрессирующих системных заболеваниях головного и спинного мозга, декомпенсированных пороках сердца, тромбоэмболической болезни, а также больным в поздних стадиях бронхоэктатической болезни. Относительными противопоказаниями являются желчнокаменная, мочекаменная болезни, острый пиелит, ревматизм, ревмокардит беременным Формы выпуска: драже по О, 025; 0, 05 и 0, 1 г 2, 5 % раствор в ампулах по 1, 2; 5 и 10 мл       Кр.: Огарев Аттагш! О, 025 N. ЗО О. 5. По 1 драже 3 раза в день после еды
Кр.: 8о1. Аттагт! 2, 5 % I т!
О.Ы. N 6 татриИ.
5- Для внутримышечных инъекций; развести в 5 мл 0, 5 % раствора новокаина
СИБАЗОН (31Ьагопит-диазепам
бензодиазепиновых транквилизаторов, Препарат действует успокаивающе, снимает эмоциональное напряжение, уменьшает чувство тревоги, страха, беспокойство. Оказывает миорелаксантный и противосудорожный эффект. Усиливает действие снотворных, наркотических, нейролептических, аналгетических препаратов, алкоголя Механизм действия бензодиазепинов связан с тем, что они являются агонистами бензодиазепиновых рецепторов, которые тесно связаны с ГАМКа-рец.. При стимуляции бензодиазепиновых рецепторов наблюдается аллостерическая активация ГАМКа-рецепторов. Поэтому взаимодействие бензодиазеп. с одноименными рецепторами проявляется в виде ГАМК-миметического эффекта. При этом повышается частота открывания каналов для ионов хлора, что увеличивает входящий ток хлора Возникают гиперполяризация мембраны и угнетение нейрональной активности, назначают при различных нервно-психических заболеваниях: неврозах, психопатиях, а также при неврозо подобных и психопате подобных состояниях при шизофрении, органических поражениях головного мозга, в том числе при цереброваскулярных заболеваниях, при соматических болезнях, сопровождающихся признаками эмоционального напряжения, тревоги, страха, повышенной раздражительностью, навязчивыми и фобическими расстройствами, при нарушениях сна. Применяется также для купирования психомоторного возбуждения и тревожной ажитации при указанных заболеваниях, применяется при эпилепсии для лечения судорожных пароксизмов, психических эквивалентов, для купирования эпилептического статуса, при разных спастических состояниях, для предоперационной подготовки больных, при зудящих дерматозах эффект наблюдается уже через несколько минут после внутривенного и через 30 - 40 мин после внутримышечного введения, терапевтическое действие - через 3 - 10 дней. Местные воспалительныепроцессы,сонливость,гол.боли,тошнота,лекарст.зависимость Формы выпуска: таблетки по 0, 005 г (5 мг) 0, 5 % раствор в ампулах по 2 мл в упаковке по 10 ампул,
МЕЗАПАМ (Мехарагтшт). Синонимы: Нобриум, Рудотель, транквилизаторы бензодиазепинового ряда, оказывает успокаивающее, анксиолитическое, миорелаксантное, противосудорожное действие, однако миорелаксантное и обшеугнетающее влияние относительно менее выражено. Успокаивающее действие мезапама сочетается с некоторым активирующим эффектом В связи с этим он рассматривается как <дневной> транквилизатор, меньше нарушающий работоспособность, в течение дня.Препарат потенцирует действие снотворных, наркотических, аналгетических препаратов Механизм действия бензодиазепинов связан с тем, что они являются агонистами бензолиазепиновых рецепторов, которые тесно связаны с ГАМКа-рец. При стимуляции бензодиазепиновых рецепторов наблюдается аллостерическая активация ГАМКа-рецепторов. Поэтому взаимодействие бензодиазеп. с одноименными рецепторами проявляется в виде ГАМК-миметического эффекта При этом повышается частота открывания каналов для ионов хлора, что увеличивает входящий ток хлора. Возникают гиперполяризация мембраны и угнетение нейрональной активности.Мезапам назначают больным неврозами, психопатиями и другими нервно-психическими расстройствами с неврозо подобны ми и психоподобными нарушениями, сопровождающимися повышенной возбудимостью, раздражительностью, напряжением, тревогой, страхом, эмоциональной лабильностью, а также при абстинентном синдроме.Отсутствие выраженных миорелаксантных и гипноседативных свойств позволяет назначать мезапам ослабленным больным, лицам пожилого возраста и детям.Мезапам принимают внутрь Для взрослых средняя разовая доза составляет 0, 01 - 0, 02 г (10- 20 мг), средняя суточная доза 0, 03 -0, 04 г (30- 40 мг). Высшая суточная доза мезапама для взрослых 0, 06- 0, 07 г (60 - 70 мг) Несмотря на меньшее угнетающее влияние на ЦНС, мезапам должны с осторожностью применять лица, работа которых требует быстрой психической и физической реакции.При лечении могут наблюдаться сонливость, головокружение, запор, нарушение аккомодации, тахикардия. Формы выпуска; таблетки по 0, 01 г (10 мг) и гранулы для приготовления суспензии
ПИРАЦЕТАМ (Ругасе1атит). 2-Оксо-1-пирролидинилацегамид
Синонимы: Нооторопил, Пирамем    ноотропных препаратов    Пирацетам оказывает положительное влияние на обменные процессы и кровообращение мозга Стимулирует ОВП усиливает утилизацию глюкозы, улучшает регионарный кровоток в ишемизированных участках мозга, увеличивает энергетический потенциал организма за счет ускорения оборота АТФ, повышения активности аденилатциклазы и ингибирования нуклеотид фосфатазы. Улучшение энергетических процессов под влиянием пирацетама приводит к повышению устойчивости тканей мозга при гипоксии и токсических воздействиях. Усиление под влиянием пирацетама синтеза ядерной РНК в головном мозге.
Лечебные свойства пирацетама определяются его способностью улучшать интегративную деятельность мозга, способствовать консолидации памяти, улучшать процессы обучения, восстанавливать и стабилизировать нарушенные функции мозга.Применяют при заболеваниях нервной системы, особенно связанных с сосудистыми нарушениями и патологией обменных процессов мозга, в том числе у людей пожилого и старческого возраста, назначают при атеросклерозе головного мозга, сосудистом паркинсонизме при коматозных и субкоматозных состояниях после травм головного мозга и интоксикаций, а также в период восстановительной терапии после таких состояний,депрессиях,.Может применяться в комплексной терапии старческих деменций (в том числе болезни Альцгеймера) Положительное действие у больных ишемической болезнью сердца в пожилом и старческом возрасте, рекомендуется применение пирацетама в комплексном лечении больных с инфарктом миокарда Назначают внутрь (до еды), внутримышечно и внутривенно.повышенная раздражительность, беспокойство, нарушение сна, диспепсические расстройства; у больных пожилого возраста иногда отмечается обострение коронарной недостаточности, аллергические противопоказано при острой почечной недостаточности, у детей с диабетом и наличием в анамнезе указаний на аллергические реакции, связанные с употреблением фруктовых соков, эссенций и т.п. Препарат не рекомендуется назначать детям до 1 года.Формы выпуска: капсулы, содержащие по 0, 4 г пирацетама, в упаковке по 60 капсул; таблетки по 0, 2 г, покрытые оболочкой (желтого цвета), в упаковке по 60 или 120 штук; 20 % раствор в ампулах по 5 мл {1 г препарата в 1 ампуле) в упаковке по 10 штук.
СУПРАСТИН (5ирга$1ш- хлоропирамин -противогисгаминное средство,гр. Этилендиамины(Н1-рецепт.)
Обладает противогистаминной, а также периферической антихолинергической активностью. Устран. След виды действия гистам:повыш тонуса гладк мускул бронхов,киш-ка,матки,пониж АД,,увелич прониц капилляров с развитием отека.Применяют при аллергических дерматозах (крапивница, экзема, зуд, дерматит), аллергическом рините и конъюнктивите, сенной лихорадке, отеке Квинке, медикаментозных аллергиях, е начальной стадии бронхиальной астмы. Препарат оказывает седативный эффект ПЭ-сонливость, общая слабость, желудочнокишечные расстройства Противоп- глаукомой, гипертрофией предстатель ной железы, язвенной болезнью желудка.Формы выпуска: таблетки по 0, 025 г (25 мг); 2 % раствор в ампулах по 1 мл (0, 02 г) Кр ; ТаЬ 5ирга$1т! О, 025 N. 20 О.8. По 1 таблетке 2-3 раза в день
ИНДОМЕТАЦИН (1пс1оте1ас1пит-метиндолПроизв. индолуксусной кислоты, активный нестер, противовоспалительный препаратов. Сильный ингибитор биосинтеза проста гланд и но в. Обладает выраженной зналгезирующей активностью.является активным противовоспалительным средством, эффективным при ревматоидном артрите, периартритах, анкилозирующем спондилите, остеоартрозах, подагре, воспалительных заболеваниях соединительной ткани костно-мышечной системы, тромбофлебите и других заболеваниях, сопровождающихся воспалением Используется также при нефротическом синдроме. ПЭ- головная боль, головокружение, сонливость Могут появляться тошнота, рвота, потеря аппетита, боли в подложечной области,ульцерогенное действие в отдельных случаях могут наблюдаться изъязвления в желудке и кровотечения из желудочно - кишечного тракта,аллерииПротивоп.при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки и других язвенных процессах в кишечнике и пищеводе, при бронхиальной астме, при беременности и кормлении грудью. Формы выпуска: таблетки (драже) и капсулы по 0, 025 г (25 мг); таблет ки ретард по 0, 075 г (75 мг) и таблетки по О, 1 г, 10 % мазь в тубах по 40 г
Нитроглицерин
Гр:антиангинальные,сред., понижающие потребность миокарда в О2.; органические нитраты. Мех-м действ.; снижает венозное и АД, таким образом снижает нагрузку на сердце. Улучшает кровоснабж-е ишемизированного участка миокарда. Т. ж Н. блокирует центр-е звенья рефлексе! вызывающих сужение коронар. сос-в. Расширяет крупные коронар. сос-ы. Т. ж. Н расширяет со( ы мозга,внутр-х орг-в., сетчатки, снижает тонус глад-х мышц внутр-х орг-в. Побоч. эф,: рефлекторная тахикард, голов. боль,головокружение(лри периодическом использовании преп,эт( не имеет практического значения) Миго@1усеппшп табл по 0.0005 под язык 'Л-2 табл.
Нитросорбид является одним из основных антиангинальных органических нитратов для перорального применения (для сублингвального, внутривенного и ингаляционного применения При приеме внутрь начало действия Н. отмечается через 30-50 мин, максим эф-через 1 , 5-2 ч, общая продолж-ть действия - 4-6 ч и более.
Д. назначают при хронич. ИБС для предупреждения приступов, при нечастых приступах стабильной стенокард. напряж-я. Принимают обычно по О.005-0, 01 г 3-4 раза в день Купирует приступ стенокард., медлен нее, чем нитроглицерин.
Н. т.ж., стали применять в качестве периферич-го вазодилататора при тяжелых формах сердеч. недост.. Снижая тонус венул, препарат уменьшает венозный приток крови к сердцу, давление в сосудах малого круга, одышку, удушье, цианоз.Иногда назначают при эндартериите и др. заболев-х, сопровождающихся спазмами перифер-х сос-в.
Возможные побоч явления: голов, боль, головокр-е, тошнота проходят при уменьшении дозы Противоп-я: кровоизлияние в мозг, повышенное внутричерепное давление, выраженная гипотензия, а также закрытоугольная форма глаукомы с высоким внутриглазным давлением Пр1 длительном применении Н может развиться толерантность     Форма выпуска таблетки по О, 005,0,01 и 0, 02 г (5, 10 и 20мг).
НИФЕДИПИН (М1(Ы1рте) (фенигиднн)
Нифедипин яв-ся основ представителем антагонистов ионов Са. Гр;антиангинальные сред-ва. Д. расширяет коронар. и периферич. сосуды, оказывает отрицательное инотропное действие, уменьшает потребность миокарда в О2. Не оказывает угнетающего влияния на проводящ. систему сердца и обладает слабой антиаритмич. активностью. По сравнению с верапамилом    ' сильнее уменьшает периферич. сосудистое сопротив-е и более значительно снижает АД. Препарат благодаря периферическому вазодилататорному действию улучшают функцию сердца и способствуют уменьшению его размеров при хронической сердеч, недостат. Наблюдается также снижение давления в легочной артерии.
Препарат быстро всасывается при приеме внутрь, Максимал конц в плазме крови наблюдается через 1/2-1 ч. Период полу вы ведения - 2-4 ч Около 80 % выводится почками в виде неактивных метаболитов, около 1 5 % - с калом . При длительном приеме (2-3 мес) развивается толерантность к действию препарата.Применяют Н. при ИБС с приступами стенокардии, для снижения АД при различных видах гипертензии, включая почечную. .Н. при нефрогенной гипертензии замедляет прогрессирование почечной недост. Применяют также в комплексной терапии хронич. сердечн недост-ти. Имеются данные о положительном влиянии Н. на церебральную гемодинамику, его эффективности при болезни Рейно Препарат может применяться в сочетании с бронхорасширяющими средствам для поддерживающей терапии. Принимают _Н. внутрь по 0,01-0,03 г 3-4 раза в день (до 120 мг в сутки). Длительность лечения 1 • 2 мес и более.Н.обычно хорошо переносится. Побоч. эф.: покраснение лица и кожи верхней част! туловища, голов, боль, вероятно, связанная со снижением тонуса церебрал. сос-в мозга и их растяжением;возможны также сердцебиение, тошнота, головокруж,,отек нижн. конечн-й, гипотензия, сонливость.
Противопокяз тяжелые формы сердечн. недост, синдром слабости синусного узла, выраженная артер-я гипотензия , при беременности и кормлении грудью.Осторожность нужна при назначении преп, водителям транспорта и лицам др. профессий, требующих быстрой психической и физической реакции,
Форма выпуска: таблетки, покрытые оболочкой желтого цвета, содержащие по О, 0 1 г ( 1 0 мг) препарата, в упаковке по 40 штук; коринфар, кордафеи, нифекард - по 50 штук.
ВЕРАПАМИЛ (УсгаратЛит)
Гр.: антиаритмические сред-ва; антогонист Са. Препарат обладает антиадренергической активностью В. вызывает расширение коронар. сос-в сердца и увеличивает коронарн, кровоток; понижает потребность сердца в О2 При ишемич-х процессах в миокарде В. способствует уменьшению диспропорции между потребностью и снабжением сердца О2 как путем увеличения кровоснаб-я, так и лучшей утилизацией и более экономным расходованием доставляемого О2 Препарат уменьшает сократимость миокарда, но в связи с расширением периферич сос-в и уменьшением сосуд-го сопротивления, сердеч выброс существенно не меняется _В. подавляет агрегацию тромбоцитов, влияет на проводящ. систему сердца, угнетает СА и АВ проводимость, повышает содержание ионов калия в клетках миокарда,
кроме того, оказывает некоторое натрийуретическое и диуретическое действие за счет снижения канальцевой реабсорбции,
В._хорошо всасывается при приеме внутрь. Пик концентр, в плазме крови обнаруживается через 1-3 ч. Однако имеются значительные индивидуальные различия в фармакокинетике препарата Период полувывед варьирует от 2,5 до 7,5 ч. Препарат интенсивно метабол из и руется в печени. При нарушениях функции печени, время выделения препарата значительно удлиняется. В неизмененном виде выделяется около 5 % препарата. Применяют верапамил внутрь и в виде инъекций.
Внутрь принимают при хронич. ИБС для профилактики приступов стенокард, напр-я, особенно в сочетании с предсердной экстрасистол ней и склонностью к тахикардии. В качестве антиаритм. средства назначают глав, обр. при предсердных аритмиях При желудочковых аритмиях препарат малоэффективен,Рекоменд. т.ж. при артер. гипертензии,В/в применяют при острых приступах стенокар., приступах суправентрикулярной пароксизмальной тахикардии и гипертонических кризах Дозы подбирают индивидуально. При легких формах стенокар назначают по 0,04 - 0,08 г 3-4 раза в день. Отмечено, что толерантности при применении Д. не развивается. Наоборот, антиишемический эффект при регулярном приеме возрастает.В/в вводят взрослым медленно 2 - 4 мл 0, 25 % раствора (5 10 мг). Детям назначают препарат в меньших дозах    В.обычно хорошо переносится. Побоч.эф.:возможны тошнота, рвота, головокр, усталость, развитие периф. отеков, аллергических реакций, относительно часто (особенно при длительном приеме) возникают запоры атонического характера. Большие дозы могут вызывать артериальную гипотензию, атриовентрикулярную блокаду.Противоп.: кардиальный шок, выраженная гипотензия, острый инфаркт миокарда с АВ блокадой; первые 3 мес беременности и период кормления грудью.
Формы выпуска таблетки по 0, 04 г (40 мг); 0, 08 г (80 мг) и 0, 12 г (120 мг) в упаковке по 30 и 1ОО штук, 0, 25 % раствор в ампулах по 2 мл (5 мг) в упаковке по 5 ампул, таблетки пролонгированного действия по 0, 2 г (200 мг) и 0, 24 г (240 мг).
ЭНАЛАПРИЛ (Епа1арп1)-гипотензивные средства, влияющие на ренин-ангиотензиновую систему.
Синонимы: Ренитек, Энап
Выпускается в виде малеата.
Механизм действия: ингибитор ангиотензинпревращающего фермента. Он обладает высоким сродством (аффинитетом) к ангиотензинпревращающему ферменту, намного превышающим таковое для ангиотензина I. На центральную и вегетативную нервную систему не влияет.
Основное его действие связано с уменьшением образования ангиотензина II Это проявляется меньшей активацией ангиотензиновых рецепторов сосудов и коры надпочечников, а также уменьшением стимулирующего влияния на симпатическую иннервацию (в ЦНС и на периферии) При этом тонус резистивных сосудов снижается. Может наблюдаться и некоторое расширение вен. Все это в целом вызывает снижение общего периферического сопротивления. Сердечный выброс и частота сердечных сокращений существенно не изменяются .
Следует иметь в виду, что, ингибируя ангиотензинпревращающий фермент (кининазу II), эналаприл замедляет инактивацию брадикинина, вызывающего сосудорасширяющий эффект. Как известно, брадикинин способствует высвобождению простациклина,  простагландина Е2 и других веществ, оказывающих сосудорасширяющее действие   Роль простагландинов в гипотензивном действие каптоприла доказывается тем, что введение ингибиторов циклооксиге-назы, участвующей в синтезе простагландинов и простациклина (например, ин-дометацина), уменьшает или укорачивает гипотензивный эффект эналаприла. Однако все эти влияния имеют второстепенное значение. Главным является ин-гибирование синтеза ангиотензина II. Из желудочно-кишечного тракта эналаприл всасывается хорошо(40-60%) и действует длительно(>24ч); быстро метабол из и руется. Время максимальной концентрации вещества в крови 2-4ч. 4/2=11ч.
В ЦНС он не проникает Через плаценту не проходит. По химической структуре близок к каптоприлу, но имеет более сложную структуру, кроме того, не относится к сульфгидрильным соединениям (не содержит в молекуле группы §Н).
Эналаприл является "пролекарством", в организме он гидролизуется с образованием эналаприлата, который собственно и является ингибитором фермента.
Показания к применению такие же, как для каптоприла. различные формы артериальной гипертензии, реноваскулярная гипертензия, застойная сердечная недостаточность
Может применяться для монотерапии и в сочетании с другими антигипертензивными средствами (диуретиками и др.)
Назначают эналаприл внутрь (независимо от времени приема пищи).
При лечении гипертонической болезни начальная доза составляет 10 - 20 мг в день (однократно). В дальнейшем дозу подбирают индивидуально для каждого больного - обычно 20 мг в день однократно. Суточная доза не должна превышать 40 мг. При нерезко выраженной гипертензии достаточно назначать по 10 мг в день. При чрезмерном снижении АД дозу снижают.
При применении эналаприла возможны головокружение, головные боли, ортостатическая гипотензия, тошнота, понос, кашель, мышечные спазмы, в редких случаях - нарушение функции почек, нейтропения. Возможны аллергические реакции (кожные и др.), в отдельных случаях развитие ангионевротического отека
Эналаприл противопоказан при повышенной чувствительности к ингибиторам ангиотензин-конвертирующего фермента, при беременности   Эналаприл и эналаприлат выделяются в некоторых количествах с женским молоком, в связи с чем следует соблюдать осторожность в назначении препарата кормящим матерям. Детям эналаприл не назначают.
У больных с почечной недостаточностью может возникнуть необходимость в снижении дозы и частоты приема препарата.
Форма выпуска: таблетки по 0, 005; 0,01 иО,02г{5, 10; 20 мг).
Лозартан (козаар)-гипотензивной средство.
Конкурентным антагонистом ангиотензиновых рецепторов типа АТ] является производное имидазола лозартан (козаар). Он устраняет все эффекты ангиотензина II (вазопрессорное действие, повышение продукции альдостерона, стимуляцию адренергической иннервации и др.). Понижает артериальное давление благодаря уменьшению общего периферического сопротивления. Соответственно снижается постнагрузка на сердце Препарат уменьшает содержание альдостерона в крови. Обладает диуретическим (натрийуретическим) эффектом. Увеличивает выведение из организма мочевой кислоты (урикозурическог действие).
При приеме внутрь быстро всасывается В организме из него образуется активный длительно действующий метаболит, являющийся неконкурентным антагонистом АТ|-рецепторов Метаболит в 10—40 раз активнее лозартана. Максимальная концентрация метаболита в крови создается примерно через 3 ч. Биодоступность 30-35%. Действует24ч. \\/г —б-9ч. Через гематоэнцефалический барьер лозартан и его метаболит практически не проникают.
Назначают препарат при артериальной гипертензии внутрь I раз в сутки. Из побочных эффектов отмечаются головная боль, головокружение, аллергические реакции Лозартан противопоказан при беременности, лактации, повышенной чувствительности к нему. Форма выпуска: таблетки по 0, 0125-0,025г.
ДИБАЗОЛ (В1Ьа2о1ит).-гипотензивное средство.(разные миотропные препараты)
Синонимы; Вепйаго!, Веп(1а2о11 пу(1госЫопс1ит.
Дибазол является производным бензимидазола. Он оказывает спазмолитическое действие в отношении всех гладкомышечных органов. Расширяет сосуды Снижает артериальное давление (в результате расширения периферических сосудов и уменьшения сердечного выброса) Гипотензивная активность дибазола весьма умеренна, и эффект его непродолжителен При гипертонической болезни его обычно назначают в сочетании с другими препаратами, понижающими артериальное давление Наряду с гипотензивной активностью у дибазола имеется своеобразное влияние на спинной мозг Он облегчает рефлекторные реакции при наличии остаточных явлений после перенесенного полиомиелита. Благоприятный эффект оказывает дибазол и при периферическом параличе лицевого нерва. Кроме того, он обладает иммуномодулирующим эффектом. В случае гипертензивного криза вводят внутривенно. Переносится хорошо. Побочные эффекты наблюдаются редко
Применяют при спазмах кровеносных сосудов (обострение гипертонической болезни, гипертонические кризы) и гладких мышц внутренних органов (язвенная болезнь желудка, спазмы привратника и кишечника и т. п.), а также при лечении нервных болезней, главным образом остаточных явлений полиомиелита, периферического паралича лицевого нерва и др.
По экспериментальным данным, дибазол понижает тонус и  вызывает расширение сосудов мозга, однако  при  клиническом  применении этот эффект,  контролируемый реоэнцефалографией, непродолжителен
Назначают дибазол внутривенно, внутримышечно и внутрь
Высшиедозы для взрослых внутрь: разовая 0, 05 г, суточная О, 15 г
Внутрь принимают дибазол за 2 ч до еды или через 2 ч после еды.
Известно, что препарат нецелесообразно назначать длительно в качестве гипотензивного средства больным пожилого возраста, так как гипотензивный эффект связан с уменьшением сердечного выброса и возможно ухудшение показателей электрокардиограммы.
Формы выпуска: таблетки по 0, 02; 0, 002; 0, 003 и 0, 004 г; 0, 5 % или 1 % раствор в ампулах по 1; 2 и 5 мл.
Дибазол входит также в состав ряда комбинированных таблеток: " Папазол " (см. Папаверин), " Амазол " (см. Амидопирин), " Андипал " (см. Анальгин), " Теодибаверин " (см Теобромин).
Имеются также готовые таблетки, содержащие дибазола и фенобарбитала по 0, 025 г; дибазола 0, 03 г, теобромина 0, 25 г и платифиллина гидротартрата 0, 003 г
Выпускавшиеся пянеетябпетки "Ливенил" исключены из номенклатупы
Инсулин - Препараты гормонов поджелудочной железы и синтетические противодиабетические средства.(средство заместительной терапии).
В качестве лекарственных средств применяют препараты инсулина человека и инсулин, получаемый из поджелудочных желез убойного скота (свиной и бычий инсулины) Дозируют их в единицах
действия (ЕД).
Имеются данные, что секреция инсулина зависит от ионов кальция. Запускает этот механизм глюкоза Проникая в В-клетки, глюкоза метаболизируется и способствует повышению внутриклеточного
содержания АТФ. Последний, блокируя АТФ-зависимые калиевые каналы, вызывает деполяризацию клеточной мембраны, Это способствует вхождению в В-клетки ионов кальция (через открывающиеся
потенциалзависимые кальциевые каналы) и высвобождению инсулина путем экзоцитоза. Продукцию инсулина стимулируют также аминокислоты. В печени инсулин инактивируется ферментом
инсулиназой.
Механизм гипогликемического действия инсулина окончательно не выяснен  Считают, что он взаимодействует со специфическими рецепторами на поверхности клеток, состоящими из двух а- и 0-
субъединиц. Образующийся комплекс «инсулин + рецептор»  посредством эндоцитоза поступает внутрь клетки, где высвобождающийся инсулин  и оказывает свое действие. Кроме того,  при
взаимодействии с поверхностным рецептором активируются р-субъединицы, которые обладают тирозинкиназной активностью
Инсулин активирует транспорт глюкозы через клеточные мембраны и ее утилизацию мышцами, жировой тканью  Возрастает гликогеногенез. В печени и скелетных мышцах он снижает гликогенолиз
Угнетает превращение аминокислот в глюкозу Стимулирует синтез белков. Способствует депонированию триглицеридов в жировой ткани
Применение инсулина при сахарном диабете приводит к снижению уровня сахара в крови и накоплению в тканях гликогена. Уменьшение содержания глюкозы в крови устраняет глюкозурию и связанные
с ней полиурия и полидипсия.
В настоящее время основным препаратом является рекомбинантный инсулин человека. Однако достаточно широко применяются и препараты, получаемые из тканей животных, главным образом свиной
инсулин. Последний выпускается в виде очищенных    и высокоочищенных препаратов. Создан также аналог инсулина человека хумалог (инсулин лиспро)   Он обладает более быстрым и менее
продолжительным эффектом, чем обычные препараты человеческого инсулина короткого действия.
Современные препараты инсулина могут быть представлены следующими группами.
/. Препараты с быстрым развитием максимального эффекта (через 1—4 ч) и кратковременным действием (4—8 ч).
2. Препараты со средней скоростью развития максимального эффекта (через 6— 12 ч) и средней продолжительностью действия (18—24 ч).
3   Препараты с медленным развитием максимального эффекта (через 12— 18 ч) и длительным действием (24—40 ч)
Многие препараты выпускают в специальных шприц-ручках.
Вводят препараты инсулина парентерально; обычно — подкожно и внутримышечно, реже — внутривенно  Препараты инсулина короткого действия начинают действовать быстро, особенно при
внутривенной инъекции. Последний путь введения наиболее показан при лечении прекоматозного и коматозного состояний.
Препараты инсулина пролонгированного действия медленно всасываются из места введения. Их однократная инъекция обеспечивает длительный эффект, что является несомненным достоинством таких
препаратов.
Действие пролонгированных инсулинов развивается медленно, поэтому для купирования диабетической комы они непригодны. Наличие в ряде препаратов белка протамина объясняет довольно частое
возникновение аллергических реакций.
Вводят препараты инсулина пролонгированного действия подкожно или внутримышечно. Назначают такие препараты при средней и тяжелой формах сахарного диабета.
Инъекции инсулина болезненны. Даже при соблюдении правил асептики на месте введения препарата могут возникать воспалительные реакции  Чувствительность к инсулину варьирует в довольно
широких пределах. У одних больных отмечается очень низкая чувствительность к нему. У других, наоборот, — чрезмерно высокая. Резистентность предположительно связана с уменьшением числа
рецепторов, снижением их аффинитета и другими причинами. Выработка к инсулину антител может быть причиной снижения и утраты его эффективности. Препараты инсулина могут вызывать
аллергические реакции. Последние менее выражены у препаратов инсулина человека.
МЕРКАЗОЛИЛ (МегсагоШит) -антитиреоидное средство, угнетающее синтез тиреоидных гормонов в щитовидной желез.
Синонимы: Ме1Ытаго1е, Ме1по1Нугт.
Является синтетическим антитиреоидным (тиреостатическим) веществом. Как и другие вещества этой группы, вызывает уменьшение синтеза тироксина в щитовидной железе, благодаря чем; оказывает специфическое лечебное действие при ее гиперфункции Подобно другим антитиреоидным веществам также понижает основной обмен
Препарат ускоряет выведение из щитовидной железы йодидов, угнетает активность ферментных систем, участвующих в окислении йодидов в йод, что приводит к торможению йодированш тиреоглобулина и задержке превращения дийодтирозина в тироксин. Кроме того, нарушение синтеза тироксина может зависеть от реакции метилтиоурацила со свободным йодом, образующимся I щитовидной железе из йодидов.
Применяют при диффузном токсическом зобе (легкой, средней и тяжелой формах).
Назначают внутрь после еды; при легких и средних формах тиреотоксикоза - по 0, 005 г 3 - 4 раза в день, при тяжелой форме - по 0, 01 г 3 - 4 раза в день
После наступления ремиссии (через 3-6 нед) суточную дозу уменьшают через каждые 5-10 дней на 0, 005 - 0, 01 г и постепенно подбирают минимальные поддерживающие дозы (0, 005 г 1 раз в день через день или 1 раз в 3 дня) до получения стойкого терапевтического эффекта.
При слишком раннем прекращении лечения возможен рецидив заболевания.
Имеются данные о целесообразности сочетания мерказолила с лития карбонатом.
Высшие дозы для взрослых внутрь: разовая 0, 01 г, суточная 0, 04 г.
Мерказолил обычно хорошо переносится в терапевтических дозах. Он должен, однако, применяться под наблюдением врача, раз в неделю необходимо производить исследование крови, так как I отдельных случаях может развиться лейкопения; возможны также тошнота, рвота, нарушения функции печени, зобогенный эффект, медикаментозный гипотиреоз, кожная сыпь, боли в суставах. Пр^ развитии побочных явлений уменьшают дозу или прекращают дальнейший прием препарата.
У больных, получающих мерказолил при подготовке к операции, возможно увеличение кровоточивости щитовидной железы, поэтому, достигнув ремиссии или значительного улучшения состояни* больного, мерказолил отменяют, назначают препараты йода; операцию производят спустя 2 - 3 нед.
Противопоказан беременным, в период кормления грудью, при выраженной лейкопении и гранулоцитопении, узловых формах зоба (за исключением тяжелых прогрессирующих заболеваний, пр* которых временно исключена возможность операции).
Не следует сочетать прием мерказолила с препаратами, которые могут вызывать лейкопению (амидопирин и его аналоги, сульфаниламиды и др.).
Форма выпуска: таблетки по 0, 005 г.
ПРЕДНИЗОЛОН (Ргес1гщо1огшт).-препараты гормонов коры надпочечников (глюкокортикоиды).
Синонимы: АпП5о1оп, Сос!е1соЛопе, Согс1ех.
Действуют глюкокортикоиды внутриклеточно. Они взаимодействуют со специфическими рецепторами в цитоплазме клеток. При этом рецептор «активируется», что приводит к его конформационньн* изменениям. Образовавшийся комплекс «стероид+рецептор» проникает в ядро клетки и, связываясь с ДНК, регулирует транскрипцию определенных генов. Это стимулирует образование специфические иРНК, которые влияют на синтез белков и ферментов.
Преднизолон является дегидрированным аналогом гидрокортизона.
По противовоспалительной активности превосходит гидрокортизон в 3-4 раза, в несколько меньшей степени, чем гидрокортизон, задерживает в организме ионы натрия Для внутривенного введены; используют водорастворимый преднизолона гемисукцинат.близок к преднизону. Применяют при ревматизме, инфекционном неспецифическом полиартрите, бронхиальной астме, острой лимфатической и миелоидной лейкемии, инфекционном мононуклеозе, ней род ерм игах, экземе и других показаниях к применению глюкокортикостероидов.
Имеются данные об эффективности преднизолона при циррозе печени, хроническом гломерулонефрите. Разработаны методы применения преднизолона (и других глюкокортикостероидов) пр^ миастении .
Назначают преднизолон внутрь в виде таблеток. Обычно принимают, начиная (в острых случаях) с 20 - 40 мг в день. В дальнейшем дозу снижают до 5 - 10 мг в день. Эти дозы являются поддерживающими. Прекращать лечение (так же как и при применении других глюкокортикоидов) следует, постепенно уменьшая дозу. А в конце лечения следует ввести 1 - 2 раза кортикотропин.
Высшие дозы для взрослых внутрь: разовая 0, 015 г, суточная О, 1 г.
Противопоказания к применению препаратов преднизолона такие же, как для других глюкокортикостероидов . ._"••-.
Форма выпуска: таблетки с содержанием 0, 001 и 0, 005 г (1 и 5 мг) преднизолона. ;
ДЕКСАМЕТАЗОН (Оехате^пазогш т)-препараты гормонов коры надпочечников (глюкокортикоиды)
Синонимы: Оеазоп, Оесасогт, Оесасогпп.
Действуют глюкокортикоиды внутриклеточно. Они взаимодействуют со специфическими рецепторами в цитоплазме клеток При этом рецептор «активируется», что приводит к его конформационны^ изменениям. Образовавшийся комплекс «стероид+рецептор» проникает в ядро клетки и, связываясь с ДНК, регулирует транскрипцию определенных генов Это стимулирует образование специфических иРНК, которые влияют на синтез белков и ферментов.
Характерной особенностью химического строения дексаметазона является наличие в его молекуле атома фтора По действию на организм он близок к другим глюкокортикостероидам, но более активен (в 30 раз активнее гидро кортизона), оказывает сильное противовоспалительное и антиаллергическое действие.
По эффективности 0, 5 мг дексаметазона соответствует примерно 3, 5 мг преднизолона, 15 мг гидрокортизона или 17, 5 мг кортизона; таким образом, он в 7 раз активнее преднизолона и в 35 ра; активнее кортизона.
Показания к применению в основном такие же, как для других аналогичных препаратов, ревматоидный артрит, дерматозы, нефротический синдром, аллергические заболевания (бронхиальная астма I-др.), лимфогранулематоз и др.
Назначают внутрь. Обычная суточная доза для взрослых равна 0, 002 - 0, 003 г (2 - 3 мг) Дневную дозу назначают в 2 - 3 приема во время или после еды.
Препарат хорошо переносится. В терапевтических дозах относительно мало влияет на обмен электролитов и не вызывает обычно задержки натрия и воды в организме. Необходимо, однако, учитывать, что в больших дозах и при повышенной чувствительности и этот препарат может вызвать побочные явления, характерные для других глюкокортикостероидов; лечение должно проводиться по* тщательным врачебным наблюдением с учетом возможных осложнений и противопоказаний.
Лечение прекращают постепенно, так же как и при применении других глюкокортикостероидов; целесообразно в конце лечения назначить несколько инъекций кортикотропина,
Форма выпуска: таблетки по 0, 0005 г (0, 5 мг).
Применение глазных капель с дексаметазоном противопоказано при вирусных и грибковых заболеваниях глаз и острых формах гнойных инфекций глаза (при отсутствии противоинфекционно? терапии).
Следует учитывать, что длительное применение препарата, так же как и других глазных капель, содержащих кортикостероиды, может привести к повышению внутриглазного давления При утончении роговой оболочки существует опасность перфорации При Кегрез 51тр1ех может наблюдаться распространение процесса
МЕТАНДРОСТЕНОЛОН (Ме1Напйгоз1епо!о1ит)-препараты гормонов мужских половых желез (анаболические стероиды)
Синонимы: Дианабол, Неробол.
По химическому строению и биологическому действию близок к тестостерону и его аналогам. Обладает андрогенной активностью однако в этом отношении значительно менее активен, чем тестостерон, вместе с тем оказывает выраженный анаболический эффект. Андрогенное действие метандростенолона в 100 раз меньше аналогичного действия тестостерона пропионата при примерно одинаковой анаболической активности.
Основными показаниями к применению метандростенолона, как и других анаболических стероидов, являются нарушения белкового анаболизма при кахексии различного происхождения, астении инфекционные и другие заболевания, сопровождающиеся потерей белка. Препарат назначают реконвалесцентам после тяжелых травм, операций, ожогов
В эндокринологической практике метандростенолон и другие анаболические стероиды применяют при межуточно-гипофизарной недостаточности, хронической недостаточности надпочечников, токсическом зобе, диабетических ангиопатиях (ретинопатии и нефропатии), стероидном диабете, гипофизарной карликовости.
В терапевтической практике назначают при хронической коронарной недостаточности и инфаркте миокарда, миокардитах, ревматических поражениях сердца и атеросклеротическом кардиосклерозе, перенапряжении миокарда, при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, при хронических язвенных заболеваниях почек, сопровождающихся потерей белка и азотемией, хронических заболеваниях легких
Эти препараты используют также при остеопорозе, замедленном образовании костной мозоли, больших переломах и после пластических операций на костях, при миопатиях и прогрессирующей мышечной дистрофии; боковом амиотрофическом склерозе, прогрессирующей миопии и старческой дегенерации сетчатки, экземе, псориазе
В педиатрической практике применяют при задержке роста, анорексии, упадке питания и т.п.
Лицам пожилого и старческого возраста анаболические стероиды иногда рекомендуются для улучшения компенсаторных и адаптационных процессов.
Метандростенолон принимают внутрь. Дозы и длительность лечения устанавливают индивидуально в зависимости от характера заболевания, возраста больного, эффективности и переносимости препарата, результатов клинических и биохимических исследований..
Длительное беспрерывное применение метандростенолона, так же как и других анаболических стероидов, может привести к осложнениям, в том числе к избыточному отложению кальция в костях и задержке их роста.
Лечение метандростенолоном должно проводиться под тщательным наблюдением врача. При приеме препарата возможны побочные явления: диспепсические расстройства, увеличение печени, преходящая желтуха, отеки. У женщин (особенно при длительном применении больших доз) возможны нарушения менструального цикла, огрубение голоса, усиление роста волос по мужскому типу и другие явления, связанные с андрогенным эффектом, которые проходят после отмены препарата или уменьшения дозы.
Метандростенолон, как и другие анаболические стероиды, должен назначаться после точного установления диагноза заболевания и исключения зависимости анорексии и потери массы тела 01 заболеваний, требующих специальных методов лечения.
Противопоказан при раке предстательной железы, остром и хроническом простатите, острых заболеваниях печени, во время беременности и лактации.
Мазь не следует также применять при новообразованиях на коже головы.
Пр.: ТаЬ, Ме1апс!го51епо1оН 0, 005
N.100 .                            •--..
О.8. По 1 таблетке 1 - 2 раза в день (взрослому)
КИСЛОТА АСКОРБИНОВАЯ (АЫит аксогЫшсит).-ВИТАМИН С {УНаттит С)
Синонимы: Ас!Йит азсогЫсит, АзсогЬт, АзсогЫ!.
Важную биологическую роль играет кислота аскорбиновая (витамин С). Она
содержится в значительных количествах в овощах, фруктах, ягодах, хвое, шиповнике, в листьях и ягодах черной смородины Под влиянием высоких температур, кислорода, аскорбатоксидазы (фермента, содержащегося в растениях), тяжелых металлов (особенно меди) кислота аскорбиновая разрушается В организме человека она не синтезируется
Основные эффекты кислоты аскорбиновой связаны с ее участием в окислительно-восстановительных процессах. Последнее осуществляется в результате окисления кислоты аскорбиновой в дегидроаскорбиновую Процесс этот обратимый и сопровождается переносом атомов водорода.
Кислота аскорбиновая участвует в образовании основного вещества соединительной ткани (включающего мукополисахариды — гиалуроновую и хондроитин-серную кислоты) и синтезе коллагена, при недостатке которых отмечаются по-розность и ломкость сосудов, замедление процесса регенерации Установлено участие кислоты аскорбиновой в образовании кортикостероидов, в обмене тирозина, превращении кислоты фолиевой в ее активную форму - тетрагидрофолиевую кислоту, активации ряда ферментов
Недостаточность кислоты аскорбиновой приводит к развитию гиповитаминоза, а в тяжелых случаях авитаминоза (цинга,  или скорбут)   При цинге наблюдаются утомляемость, сухость кожи, геморрагические высыпания на коже {обычно перифолликулярные), гингивит с кровотечением из десен, расшатывание и выпадение зубов, кровоизлияния в мышцы, боли в конечностях, нарушения со стороны внутренних органов (геморрагический энтероколит, плеврит, гипотония, поражения сердца, печени и др.). Снижается сопротивляемость инфекциям, так как очевидно, страдает иммунитет. Всасывается кислота аскорбиновая в тонкой кишке. Частично депонируется в тканях (особенно много вещества обнаруживается в надпочечниках). Выделяется с мочой частично в неизмененном виде, но главным образом в виде продуктов превращения (оксалатов).
Применяют кислоту аскорбиновую для профилактики и лечения ее недостаточности, при кровотечениях, инфекциях, интоксикациях химическими веществами, атеросклерозе, лучевой болезни, вялотекущих регенеративных процессах, повышенных нагрузках. Вводят препарат внутрь и парентерально.
В терапевтических дозах кислота аскорбиновая переносится хорошо и побочных эффектов не вызывает При введении в больших дозах и в течение длительного времени может повреждать островковый аппарат поджелудочной железы и опосредованно {вследствие избыточного образования кортикостероидов) почки Последнее приводит к повышению артериального давления
Формы выпуска: порошок; таблетки по 0, 05 и 0, ! г (для взрослых); таблетки по 0, 025 г {для детей); таблетки по 0, 025 г с глюкозой (в профилактических целях), 5 % и 10 % растворы в ампулах по 1 и 2 мл (в лечебных целях).
Кр.: ТаЬ Ас. азсогЫЫс! О, 05 N. 50
В.5. По 2 таблетки 3 раза в день (после еды)
Кр : 5о1. Ас. азсогЫта 5 % 1 т!
О.1.А N. 20татри11.
8. По I мл в мышцы 2 раза в день
Тиамин (витамин В,) в больших количествах содержится в отрубях семян хлебных злаков, рисе, горохе, дрожжах и других продуктах растительного и животного происхождения.
Тиамин, всасываясь из кишечника, фосфор ил ируется и превращается в тиаминпирофосфат. В этой форме он является коферментом декарбоксилаз, участвующих в окислительном декарбоксилировании
кетокислот (пировиноградной, а-кетоглутаровой), а также транскетолазы, участвующей в пентозофосфатном пути распада глюкозы При недостаточности тиамина резко нарушаются углеводный обмен, а
затем и другие виды метаболизма. В крови и тканях накапливаются пировиноградная и молочная кислоты.
В]-гиповитаминоз приводит к развитию полиневрита, мышечной слабости, нарушению чувствительности. В тяжелых случаях недостаточности этого витамина (при заболевании бери-бери) могут
возникать парезы и параличи. Нарушаются также функции сердечно-сосудистой системы  Нередко развивается сердечная недостаточность, которая сопровождается тахикардией, дилатацией сердца,
отеками. Наблюдаются и диспепсические явления.
При парентеральном введении солей тиамина (в мышцу) биодоступность препаратов достаточно высокая. Из кишечника их всасывание лимитировано. Следует учитывать, что при повышенной
щелочности среды тиамин разрушается. Определенные количества тиамина депонируются в тканях. Из организма тиамин и продукты его превращения выделяются почками.
Применяют тиамин при его недостаточности, при неврите, невралгиях, парезах, радикулите, при ряде кожных заболеваний, а также при патологических состояниях желудочно-кишечного тракта,
сердечно-сосудистой системы.
Для практического применения выпускают тиамина бромид и тиамина хлорид (назначают внутрь и парентерально).
Токсические эффекты при применении препаратов тиамина обычно не возникают. Иногда наблюдаются аллергические реакции. Суточная потребность в витамине В 1 составляет для взрослого около 2
мг; при тяжелом физическом труде потребность в витамине несколько повышается. Суточные дозы для детей: в возрасте от 6 мес до 1 года 0, 5 мг; от I года до 1, 5 лет - 0, 8 мг; от 1, 5 до 2 лет - 0, 9 мг; от
3 до 4 лет- I, I мг; от 5 до 6 лет- 1, 2 мг; от 7 до 10 лет- 1, 4 мг, от 11 до 13 лет- 1, 7 мг; для юношей 14-17 лет- 1, 9 мг, для девушек 14-17 лет - 1, 7 мг.
В лечебных целях тиамина хлорид и тиамина бромид применяют внутрь (после еды) и парентерально
Формы выпуска: тиамина хлорид - таблетки по 0, 002, 0, 005 и 0, 01 г; 2, 5 % и 5 % растворы в ампулах по I мл; тиамина бромид - таблетки по 0, 00258; 0, 00645 и 0, 0129 г; 3 % и 6 % растворы в ампулах по 1 мл.
Ир: ТаЬ. ТЫатт! сЫопсН 0, 002
N. 50
0.8. По I таблетке 3 раза в день
К.р.: 8о1. ТЫагшш ЬгоггпЛ 3 % 1 т! .            -
01.а. N. ЮтатриП. .
8. По 1 мл внутримышечно
РЕТИНОЛ (КеПпо1ит). Витамин А (Укаттит А).
Синонимы: Аксерофтол, АГахт, А1рЬа1т.
По химической природе регинол относят к группе ретиноидов, поскольку он является производным ретиноевой кислоты
Витамин А (ретинол) содержится в продуктах животного происхождения. Источниками витамина А являются сливочное масло, яичный желток, печень Особенно много витамина А содержится в печени некоторых рыб (треска, морской окунь и др.), в морских животных (кит, морж, тюлень).
В растительных пищевых продуктах витамин А как таковой не встречается. Многие из них (морковь, шпинат, салат, петрушка, зеленый лук, щавель, красный перец, черная смородина, черника, крыжовник, персики, абрикосы и др.) содержат каротин, являющийся провитамином А. В организме из каротина образуется витамин А В настоящее время осуществлен синтез витамина А.
В медицинской практике применяют препараты, содержащие витамин А, природного происхождения и синтетические препараты: ретинола ацетат и ретинола пальмитат
Препараты витамина А применяют в профилактических и лечебных дозах. Профилактические дозы устанавливают, исходя из суточной потребности организма челевека в витаминах. Суточная потребность в витамине А составляет для взрослого человека 1, 5 мг, или 5000 МЕ (1 мг витамина А соответствует ЗЗОО МЕ, или ИЕ (международные, или интернациональные, единицы действия; 1 МЕ = 0, 3 мкг,); для беременных - 2 мг, или 6600 МЕ; для кормящих женщин - 2, 5 мг, или 8250 МЕ; для детей до I года - 0, 5 мг, или 1650 МЕ; от I года до 6 лет - 1 мг, или ЗЗОО МЕ; от 7 лет и старше, а также для юношей и девушек - 1, 5 мг, или 5ООО МЕ. По медицинским показаниям эти дозы могут быть увеличены
В условиях Крайнего Севера дозы для беременных и кормящих женщин повышаются на 50 %, повышаются также дозы для детей.
Основными показаниями к лечебному применению витамина А являются гипо- и авитаминоз А, некоторые заболевания глаз (пигментный ретинит, ксерофтальмия, гемералопия, кератомаляция, экзематозные поражения век), поражения и заболевания кожи (отморожения, ожоги, раны, ихтиоз, фолликулярный дискератоз, старческий кератоз, некоторые формы экземы и другие воспалительные и дегенеративные патологические процессы) Для лечения некоторых кожных заболеваний (псориаза, угревой сыпи) созданы специальные препараты (см Этретинат, Изотретиноин и др.), близкие по структуре к ретинолу. Применяют также в комплексной терапии рахита, гипотрофии, острых респираторных заболеваний, хронических бронхолегочных заболеваний, воспалительных и эрозивно-язвенных поражений кишечника, хронических гастритов, цирроза печени; для профилактики образования конкрементов в желудочных и мочевыводящих путях и др.
Препараты витамина А назначают внутрь, внутримышечно и наружно (местно) Для профилактических целей применяют обычно внутрь (через 10-15 мин после еды) В лечебных целях назначают внутрь, а при необходимости {выраженные явления заболевания, нарушение всасывания в желудочно-кишечном тракте и др.) - внутримышечно (в виде масляных растворов) Растворы для инъекций подогревают перед введением до температуры тела. В случаях, требующих длительного лечения (заболевания кожи, глаз и др.), курсы внутримышечных инъекций можно чередовать с приемами витамина внутрь.
Лечебные дозы витамина А при авитаминозах легкой и средней тяжести составляют для взрослых до 33 000 МЕ (0, 01 г) в сутки; при гемералопии, ксерофтальмии и пигментном ретините - 50 000- 100 000 МЕ. Одновременно назначают рибофлавин до 0, 02 г в сутки. Детям дают от 1ООО до 5000 МЕ в сутки в зависимости от возраста.
При заболеваниях кожи назначают в сутки по 50 000 - 100 000 МЕ взрослым и 5000 - 10 000 - 20 000 МЕ детям.
Растворы витамина А в масле используют также для лечения ожогов, язв и отморожений. Пораженный участок после очистки смазывают раствором и прикрывают марлей (смазывают до 5 - 6 раз в сутки; по мере рубцевания и эпителизации частоту смазываний уменьшают до 1 раза в сутки) Одновременно назначают витамин А внутрь или внутримышечно.
Применение витамина А, особенно в больших дозах, должно проводиться под наблюдением врача. При длительном применении больших доз возможны побочные явления (явления гипервитаминоза). Симптомы гипервитаминоза А у взрослых: сонливость, вялость, головная боль, гиперемия лица, тошнота, рвота, раздражительность, расстройства походки, болезненность в костях нижних конечностей. У детей могут наблюдаться повышение температуры тела, рвота, потливость, сонливость, высыпания на коже. Возможно также повышение давления спинномозговой жидкости (с развитием у детей грудного возраста гидроцефалии и выпячивания родничка)
Витамин А необходимо применять с осторожностью у больных острым и хроническим нефритом, при декомпенсации сердечной деятельности. В случае приема больших доз витамина А может также наблюдаться обострение желчно-каменной болезни и хронического панкреатита
Следует соблюдать осторожность при назначении ретинола беременным. В первые 3 мес беременности не рекомендуется применять препараты витамина А (имеются сообщения о возможности тератогенного эффекта при длительном применении больших доз).
При внутримышечных инъекциях возможны местная болезненность и иногда образование инфильтратов.
Разовые дозы витамина А не должны превышать 50 000 МЕ для взрослых и 5000 МЕ для детей, суточные - 100 000 МЕ для взрослых и 20 000 МЕ для детей
Применяют следующие препараты витамина А,
Ретинола ацетат (ЯейпоИ асе1ах) Белые или бледно-желтые кристаллы со слабым запахом. Практически нерастворим в воде; растворим в спирте, маслах и жирах Разлагается под влиянием кислорода, воздуха и света. Активность I мг соответствует 2907 МЕ витамина А
Ретинола пальмитат (К.ейпо!1 ра!т11а5). Однородная застывающая масса светло-желтого цвета, плавится при температуре, близкой к +26 'С, превращаясь в прозрачную маслянистую жидкость. Активность I мг соответствует 1817 МЕ витамина А. По действию не отличается от ретинола ацетата, но более стоек
Из ретинола ацетата готовят следующие готовые лекарственные формы.
Драже ретинола ацетата ; содержат по ЗЗОО МЕ (0, 0114 г).
Таблетки ретинола ацетата (покрытые оболочкой), содержат 33 000 МЕ (0, 0135 г).
Раствор ретинола ацетата в масле (8о1и1ю Ке1шо11 асеШ)5 о1еоза).
Формы выпуска: а) для приема внутрь в виде 3, 44 % и 8, 6 % растворов; содержит соответственно в 1 мл 100 000 и 250 000 МЕ витамина А, а в одной капле соответственно около 5000 и 12 500 МЕ, б) для приема внутрь в капсулах, содержащих по 0, 2 г 0, 568 %; 0, 86 % или 5, 68 % раствора (по ЗЗОО, 5000 или 33 000 МЕ), в) для внутримышечных инъекций (5о1ийо Ней по Н асешпз о!ео5а рго 1П)есиошЬи5) в ампулах, содержащих в 1 мл по 25 000; 50

ЭРГОКАЛЫДИФЕРОЛ (Егеоса1с1Гего1ит). ВИТАМИН О 2 (УИаттит В 2).
Синонимы: Кальциферол, АШеу)1.
Применяют главным образом для профилактики и лечения рахита.
Для предупреждения рахита у новорожденных и грудных детей витамин О2 назначают беременной женщине и кормящей матери На 30 - 32-й неделе беременности назначают витамин О 2 дробными дозами в течение 10 дней, всего на курс 400 000 - 600 000 МЕ Кормящим матерям назначают по 500 МЕ ежедневно с первых дней кормления до начала применения препарата у ребенка. Доношенным детям начинают давать препарат в профилактических целях с 3-недельного возраста Общая доза на курс профилактики составляет обычно около 300 000 МЕ Недоношенным детям, близнецам, детям, находящимся на искусственном вскармливании, и при неблагоприятных бытовых и климатических условиях начинают давать витамин О2 со 2-й недели жизни Общая доза на курс составляет в этих случаях до 600 000 МЕ.
Применяют также при расстройстве функции околощитовидных желез; в частности, при тетании, костных заболеваниях, вызванных нарушением кальциевого обмена, при некоторых формах туберкулеза, псориазе и др. Для предупреждения приступов тетании назначают до 1 000 000 МЕ витамина в день
Эргокальциферол является эффективным средством лечения волчанки кожи и слизистых оболочек
Препарат противопоказан при гиперкальциемии, активных формах туберкулеза легких, заболеваниях желудочно-кишечного тракта, язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, острых и хронических заболеваниях печени и почек, органических поражениях сердца.
При применении больших доз витамина могут развиться явления интоксикации (гипервитаминоз О): потеря аппетита, тошнота, головная боль, общая слабость, раздражительность, нарушение сна, повышение температуры тела, появление в моче гиалиновых цилиндров, белка, лейкоцитов. Эти явления обычно проходят после перерыва в лечении и при уменьшении дозы
Характерными для гипервитаминоза О являются увеличение содержания кальция в крови и повышение его выделения с мочой Возможен кальциноз мягких тканей, почек, легких, кровеносных сосудов. Токсическое действие больших доз витамина О 2 ослабляется при одновременном приеме витамина А.
В случае появления признаков гипервитаминоза отменяют препарат, резко ограничивают введение кальция в организм.
Следует проявлять осторожность при назначении эрго кальциферол а лицам преклонного возраста, так как, усиливая отложения кальция в организме, он может способствовать развитию атеросклероза Кроме того, нужна осторожность при назначении эрго кальциферол а беременным в возрасте свыше 35 лет
Необходимо учитывать, что витамин О 2 обладает кумулятивными свойствами Следует принимать препарат под врачебным наблюдением и при длительном применении производить исследование содержания кальция в крови и моче.
При лечения большими дозами эргокальциферол рекомендуется одновременно назначать витамин А по 10 000 - 15 000 МЕ в сутки, а также аскорбиновую кислоту и витамины группы В.
Эргокальциферол (витамин О 2) выпускается в виде следующих лекарственных форм. .
Драже эрго кальциферол а по 500 МЕ (в профилактических целях)
Раствор эрго кальциферол а в масле по 500 или I 000 МЕ в капсулах (в профилактических целях)
Раствор эргокальциферол а в масле 0, 0625 %, 0, 125 % или 0, 5 % (8о1шю Ег§оса1с1Гего]1 о1еоза 0, 0625 %, 0, 125 % аи! О, 5 %). Содержит соответственно в 1 мл 25 000; 50 000 и 200 000 МЕ.
Применяют в профилактических и лечебных целях. Одна капля содержит соответственно 625; 1250 или 5000 МЕ.
Раствор эрго кальциферол а в спирте 0, 5 % (8о!и1ю Ег§оса1с1ГегоН зртшоза 0, 5 %). Содержит в 1 мл 200 000 МЕ
Применяют для лечебных и профилактических целей. Одна капля содержит около 4000 МЕ.
Препараты витамина О 2 хранят в условиях, исключающих действие света и воздуха, инактивирующих их; кислород воздуха окисляет витамин О , а свет превращает его в ядовитый токсистерин. Витамин О и его препараты сохраняют с предосторожностью (список Б). Драже эрго кальциферол а хранят в сухом, защищенном от света месте. Раствор в масле - в доверху заполненных, хорошо укупоренных склянках оранжевого стекла в защищенном от света месте при температуре не выше +10 'С.
Бензилпенициллин-биосннтетнческнй пенициллин.
Бензилпенициллин выпускается в виде ряда солей.
В производственных условиях бензил пенициллин получают на жидких питательных средах в так называемых ферментаторах. Продуцентами его являются определенные штаммы РымсПИит.
Бензилпенициллин является одноосновной кислотой, в структуру которой входят р-лактамный (л) и тиазолидиновый (т) циклы По своей природе это циклический дипептид (Ь-цистеина и О-валина)
Активность бензилпенициллина (как и других антибиотиков) может быть оп-г-елелена методом диффузии в агар При этом на чашки Петри с агаром наносят бензилпенициллин в разных концентрациях
(в стеклянные цилиндры или на лунки) и определяют зоны задержки роста тест-культуры для испытуемых образцов по сравнению со стандартом. Одна единица действия (] ЕД) соответствует активность
0,6 мкг чистого кристаллического бензилпенициллина (в виде натриевой соли).
Бензилпенициллин обладает высокой антибактериальной активностью, но спектр его действия ограничен. Препарат относится к антибиотикам, действующим преимущественно на грамположительные
бактерии. К нему чувствительны грамположительные кокки (стафилококки, не продуцирующие пенициллиназу, стрептококки, пневмококки), грамотрицательные кокки (менингококки, гонококки),
палочки дифтерии (коринебактерии), сибиреязвенные папочки, возбудители газовой гангрены и столбняка (клостридии), спирохеты (в том числе бледная спирохета), некоторые патогенные грибы
(например, актином и цеты). К бензилпенициллину резистентны семейство кишечных бактерий, кислотоустойчивые микобактерии туберкулеза, вирусы, риккетсии, простейшие, дрожжеподобные грибы.
Все соли бензилпенициллина предназначены для парентерального применения, так как они разрушаются в кислой среде желудка.
Хорошо растворимые бензилпенициллина натриевая и калиевая соли действуют относительно кратковременно (3—4 ч). Последним объясняется необходимость частых инъекций препаратов, что
существенно осложняет их применение. В связи с этим возникла идея создания длительно действующих препаратов бензилпенициллина Исследования развивались в двух направлениях Одно из них
основывалось на том, что бензилпенициллин выделяется из организма главным образом почками путем секреции эпителием почечных канальцев   Были синтезированы соединения (например,
пробенецид), которые угнетают процесс секреции и тем самым задерживают бензилпенициллин в организме, пролонгируя его действие Однако эффективность таких веществ ограничена и с этой целью
они практически не применяются
В   качестве длительно действующих  препаратов большее значение  приобрели  плохо  растворимые соли  бензилпенициллина (бензилпенициллина   новокаи-новая  соль,  бициллины).  Их  вводят
внутримышечно, и они медленно всасываются из места введения. Создание депо препаратов в мышечной ткани позволяет поддерживать необходимые концентрации антибиотиков в крови длительное
время. Через гематоэнцефалический барьер в обычных условиях препараты бензилпенициллина не проникают. (250000ЕД внутримышечно)
Цефотаксим - цефалоспорим 3 поколения.
Синоним: клафоран.
По строению цефалоспорины сходны с пенициллинами. Так, обе группы антибиотиков содержат р-лактамное кольцо (л). Однако имеются и существенные различия: структура пенициллинов включает
тиазоли-диновое кольцо, а цефалоспоринов — дигидротиазиновое (д).
Действуют цефалоспорины бактерицидно, что связано с их угнетающим влиянием на образование клеточной стенки. Аналогично пенициллину они угнетают активность фермента транспептидазы,
участвующей в биосинтезе клеточной стенки бактерий.
По противомикробному спектру цефалоспорины относятся к антибиотикам широкого спектра действия. Они устойчивы к стафилококковой пенициллиназе, но многие из цефалоспоринов разрушаются р-
лактамазами,  продуцируемыми  некоторыми  грамотрицательными  микроорганизмами (например, Рзеийотопаз аеги^тоза, Еп1егоЬас!ег аего^епез;  нередко этот тип р-лактамаз называют цефало-
спориназами).
Для III поколения цефалоспоринов характерен более широкий спектр действия, особенно в отношении грамотрицательных бактерий. На грамположительные кокки они действуют в меньшей степени, чем
цефалоспорины II поколения. Для цефта-зидима и цефоперазона отмечено выраженное действие на Ряеийотопаз аегиутоза Цефотаксим также действует на этот возбудитель, но в небольшой степени.
Действует на ЕтегоЬас1ег, Яеггапа, а также на штаммы НаегтюрНПиз и №15$епа, продуцирующие р-лактамазы. Способен проникать через гематоэнцефалический барьер.
Плохо всасываются из пищеварительного тракта.
В крови частично связывается с белками плазмы. Выделяется почками (путем фильтрации и секреции).
Время «полужизни» 2,5ч. Дозировка по 0,2г через 12ч. '
Применяют цефалоспорины при заболеваниях, вызванных грамотрицательными микроорганизмами (например, при инфекциях мочевых путей), при инфицировании грамположительными бактериями в
случае неэффективности или непереносимости пенициллинов. При катаральной пневмонии (возбудитель — палочка Фридлендера — ЮеЫеПа рпеитошае) цефалоспорины являются препаратами выбора.
Для лечения менингита, вызванного менингококками или пневмококками. Ряд препаратов (цефокситин, цефтизоксим) эффективен при инфицировании бактероидами (Вас1его1(1е5 (та^Шз).
Цефалоспорины у значительного процента больных вызывают аллергические реакции. Иногда отмечается перекрестная сенсибилизация с пенициллина-ми. Из неаллергических осложнений возможно
поражение почек. Может возникать небольшая лейкопения. Кроме того, многие препараты вызывают местное раздражающее действие В связи с этим при внутримышечном введении могут возникать
боль, инфильтраты, а при внутривенном — флебиты. Следует также учитывать возможность суперинфекции,
АМПИОКС (Атрюхшп).
Комбинированный препарат, содержащий ампициллин и оксациллин. Для приема внутрь выпускается ампиокс , являющийся смесью ампициллина тригидрата и оксациллина натриевой соли (1:1), а для парентерального применения - ампиокс-натрий (Атрюхит-па1гшт), являющийся смесью натриевых солей ампициллина и оксациллина (2:1)
Ампиокс-натрий легко растворим в воде.
Препарат объединяет спектр антимикробного действия ампициллина и оксациллина, действует на грамположительные (стафилококк, стрептококк, пневмококк) и грамотрицательные [гонококк, менингококк, кишечная палочка, палочка Пфейффера {палочка инфлюэнцы), сальмонеллы, шигеллы и др.] микроорганизмы Благодаря содержанию оксациллина, активен в отношении пенициллиназообразующих стафилококков.
Препарат хорошо проникает в кровь при приеме внутрь и парентеральном введении.
Применяют при инфекциях дыхательных путей и легких (бронхит, пневмонии и др.), при ангинах, холангите, холецистите, пиелите, пиелонефрите, цистите, инфицированных ранах, инфекциях кожи и др. Особенно показан в случаях тяжелого течения заболеваний (сепсис, эндокардит, послеродовая инфекция и др.), при неустановленной антибиотикограмме и невыделенном возбудителе, при смешанной инфекции, вызванной чувствительными и нечувствительными к бензилпенициллину стафилококками или стрептококками и грамотрицательными бактериями, при ожоговой болезни, инфекциях почек. Применяется для профилактики гнойных послеоперационных осложнений при хирургических операциях и для профилактики и лечения инфекций у новорожденных.
При лечении гонореи, ампиокс используют в случаях, вызванных резистентными к бензилпенициллину штаммами гонококков.
Ампиокс-натрий вводят внутримышечно или внутривенно (микроструйно или капельно), а ампиокс - внутрь .
При парентеральном введении разовая доза ампиокс-натрия составляет для взрослых 0, 5 - 1, 0 г, суточная 2 -4 г.
Для внутривенного введения (струйного) разовую дозу препарата растворяют в 10 - 15 мл стерильной воды для инъекций или изотонического раствора натрия хлорида и вводят медленно в течение 2-3 мин. Для внутривенного капельного введения взрослым препарат растворяют в 100 - 200 мл изотонического раствора натрия хлорида или 5 % раствора глюкозы и вводят со скоростью 60 - 80 капель в минуту.
Возможные побочные явления: при парентеральном введении ампиокс-натрия - болезненность в месте инъекции и аллергические реакции, в редких случаях - анафилактический шок, при приеме ампиокса внутрь - тошнота, рвота, жидкий стул, аллергические реакции. Если необходимо, назначают десенсибилизирующие средства
Ампиокс и ампиокс-натрий противопоказаны при наличии в анамнезе данных о токсико-аллергических реакциях на препараты группы пенициллина.
Формы выпуска: для парентерального введения выпускают ампиокс-натрий во флаконах по 0, 1, 0, 2 или О, 5 г, с указанием на этикетке "Внутривенно" или "Внутримышечно" Для приема внутрь выпускается ампиокс в капсулах по 0, 25 г в упаковке по 20 капсул
ЛИНКОМИЦИНА ГИДРОХЛОРИД (Ьупсотуаш Ьус1госЫопаит)
Линкомицин - антибиотик, продуцируемый 51герЮтусез 1тсо1шеп51з или другими родственными актиномицетами
Синонимы; Нелорен, А1Ыо11с, СННтусш.
Выпускается в виде моногидрата.
Линкомицин сходен по антибактериальному действию с антибиотиками группы макролидов, хотя отличается от них химической структурой Он ингибирует синтез белков в микроорганизма: оказывает бактериостатическое или бактерицидное действие в зависимости от концентрации в организме и чувствительности микроорганизмов. Эффективен в отношении грамположительны микроорганизмов {стафилококков, стрептококков, пневмококков, палочки дифтерии) и некоторых анаэробов, в том числе возбудителей газовой гангрены и столбняка. Активен также в отношени микоплазм. На грамотрицательные бактерии, грибы и вирусы не действует. Активен в отношении микроорганизмов, особенно стафилококков, устойчивых к другим антибиотикам. Устойчивое! микроорганизмов к линкомицину вырабатывается медленно.
В терапевтических дозах препарат действует бактериостатически. Механизм действия связан с подавлением бактериальными клетками синтеза белка
После приема внутрь и внутримышечного введения линкомицин быстро всасывается, поступает в разные органы и ткани, в том числе в костную ткань. Через гематоэнцефалический барьер проникав трудно, но проницаемость повышается при менингите.
Применяют линкомицин при лечении септических состояний, вызванных стафилококками и стрептококками, при острых и хронических остеомиелитах, пневмониях, гнойных инфекциях кожи и мягки тканей, рожистом воспалении, отитах и других инфекциях, вызванных чувствительными к этому антибиотику микроорганизмами, особенно при инфекциях вызванных микроорганизмами, устойчивыми пенициллинам и другим антибиотикам, а также при аллергии к пенициллинам.
Вследствие того что линкомицин накапливается в костной ткани, он является одним из наиболее эффективных препаратов при лечении острых и хронических остеомиелитов и других инфекционны поражений костей, а также суставов (см. также Фузидин-натрий).
Применяют линкомицина гидрохлорид внутримышечно, внутривенно или внутрь а также местно.
Суточная доза для взрослых при парентеральном введении составляет 1, 8 г, разовая - 0, 6 г Препарат вводят 3 раза в сутки с интервалами 8 ч.
Внутривенно линкомицина гидрохлорид вводят только капельно со скоростью 60 - 80 капель в минуту
Продолжительность лечения 7-14 дней, при остеомиелите курс лечения до 3 нед и более.
Внутрь препарат принимают за 1-2 ч до или через 2-3 ч после еды, так как при наличии пищи он плохо всасывается
При приеме линкомицина внутрь возможны тошнота, рвота, понос, боли в животе; при быстром внутривенном введении - понижение артериального давления, головокружение, общая слабост! расслабление скелетной мускулатуры. В отдельных случаях возможны аллергические реакции, лейкопения, тромбоците пения. При длительном применении могут возникать кандидозы
Линкомицина гидрохлорид противопоказан при беременности (за исключением случаев, когда это необходимо по жизненным показаниям), при тяжелых заболеваниях печени и почек (при длительны курсах лечения необходимо периодически контролировать функции печени и почек) Парентерально препарат не следует вводить вместе с миорелаксантами, при миастении
Формы выпуска: 30 % раствор в ампулах по 1 мл (0, 3 г в ампуле, по 2 мл (0, 6 г в ампуле); в желатиновых капсулах по 0, 25 г (по 6 и 20 капсул); 2 % мазь в алюминиевых тубах по 15 г.
Гентамицин- группа аминогликозидов.
Синоним, герамицин. 
Механизм действия связан с непосредственным влиянием на рибосомы и угнетением синтеза белка. Характерен бактерицидный эффект 
Гентамицин продуцируется М1сготопо5рога ригригеа и М. есЫпохрога. Выпускается в виде гентамицина сульфата (гарамицин) Обладает широким спектром действия, включающим грамположительные и грамотрицательные бактерии  Наибольший практический интерес представляет его активность в отношении синегнойно
палочки, протея, кишечной палочки, а также стафилококков, устойчивых к бензилпенициллину. Устойчивость к гентамицину развивается медленно
Из желудочно-кишечного тракта препарат всасывается недостаточно полно, поэтому для системного действия его назначают внутримышечно. Максимальные количества гентамицина в плазме крови пр
этом пути введения накапливаются через 60 мин. Противомикробные концентрации сохраняются в организме в течение 8—12 ч  Через гематоэнцефалический барьер в обычных условиях гентамици
почти не проникает При менингите в ликворе обнаруживаются небольшие его концентрации Выделяется почками преимущественно в неизмененном виде
Применяют гентамицин главным образом для лечения заболеваний, вызванных грамотрицательными бактериями. Особенно ценен препарат при инфекции мочевыводящих путей (пиелонефрите, цистите
сепсисе, раневой инфекции, ожогах. Пути введения: внутримышечно или наружно.
Гентамицин менее токсичен, чем неомицин. Однако основные неблагоприятные эффекты, типичные для аминогликозидов, наблюдаются и при использовании гентамицина. Одним из них являете
ототоксическое действие. В основном гентамицин поражает вестибулярную ветвь VIII пары черепных нервов. Слух страдает реже Нефротоксичность также выражена в меньшей степени, чем у неом!
цина. Обладает курареподобными свойствами.
Применяется внутримышечно и внутривенно 0,0004г/кг, накожно мазь или крем 0,1%, в глаз 0,3% раствор
Формы выпуска: порошок по 0,8 во флаконах; в ампулах 4% раствор по 1 -2мл, О, I % мазь в тубах по 10 и 15г, 0,3% раствор для глаз.
Амоксициллин-полусинтетический пенициллин (аминопенициллины).
Он влияет не только на грамположительные, но и на грамотрицательные микроорганизмы (сальмонеллы, шигеллы, некоторые штаммы протея, кишечную палочку, палочку Фридлендера, палочк
инфлюэнцы). В отношении грамположительных бактерий он уступает по активности бен-зилпенициллину (как и все другие полусинтетические пенициллины), но превосходит оксациллин. Устойчив
пенициллиназе и  поэтому эффективен  в отношении  пенициллиназообразующих стафилококков.  Амоксициллин  кислотоустойчив.  Амоксицидлин аналогичен по активности и спектру действи
ампициллину, но абсорбируется из кишечника более полно. С белками плазмы крови связывается в небольшой степени (10—30%) Через гематоэнцефалический барьер проникает лучше, чем оксацилли!
В основном выводится почками. Вводят по 0,25г 2 раза в день Препарат малотоксичен и хорошо переносится больными
Вводят его только энтерально.
Ко-трнмоксаэол-КОМБИНИРОВАННЫЕ ПРЕПАРАТЫ С УЛЬФ АНИ Л АМИДОВ С ТРИМЕТОПРИМОМ
Синонимы: бактрим (Вас1птит), бисептол
Представляет интерес сочетание сульфан ил амидов с препаратами, которые, угнетая дигидрофолатредуктазу, блокируют переход дигидрофолиевой кислоты в тетрагидрофолиевую  К таким вещества
относится триметоприм.
Угнетающее действие подобной комбинации, проявляющееся на двух разных этапах биосинтеза прекурзоров нуклеиновых кислот, существенно повышает про-тивомикробную активность — эффек
становится бактерицидным.
Выпускается препарат бактрим {бисептол, котримоксазол, септрин), содержащий триметоприм и сульфаметоксазол. Он обладает высокой антибактериальной активностью. Оказывает бактерицидно
действие. Хорошо всасывается из желудочно-кишечного тракта. Максимальная концентрация в плазме крови определяется через 3 ч. Продолжительность эффекта 6—8 ч. Выделяются оба компоненп
бактрима в основном почками. При использовании бактрима наблюдаются различные побочные эффекты. Наиболее часты диспепсические явления (тошнота, рвота, анорексия, диарея) и аллергически
реакции со стороны кожи (эритематозная сыпь, крапивница, зуд)   Возможно угнетение кроветворения (лейкопения, агранулоцитоз, тромбоцитопения, мегалобластическая анемия и др.). Иногд
возникают нарушения функции печени, почек.
Описаны случаи суперинфекции (кандидамикоз полости рта). При длительном применении бактрима необходимо контролировать состав периферической крови.
Бактрим противопоказан при выраженных нарушениях функции печени, по-чекдь-кроветворения. Не следует назначать его детям до 6 лет и при беременности
Таблетки {в 1 таблетке 0,4 г суль-фаметоксазола и 0,08 г тримето-прима) по 2 таблетки.
Офлоксацнн-производное хинолона (фторхинолоны)
За последние годы большое внимание привлекли фторхинолоны - производные хинолона, содержащие в структуре атомы фтора. Высокоактивное антибактериальное средство широкого спектра действи:
Оказывает бактерицидное действие на грамотрипательные бактерии, в том числе на гонококки, кишечную палочку, шигеллы, сальмонеллы, К1еЬ51е11а рпеитотае, Еп1егоЬас1ег, НаеторЬНиз тйиепха*
синегнойную палочку, микоплазмы, хламидии и др. В отношении грамположительных бактерий менее активны.
Механизм антибактериального действия заключается в ингибировании бактериальных ферментов топоизомераз II и IV (в том числе ДНК-гиразы - топоизомеразы II), что нарушает репликацию ДНК
соответственно образование РНК. Все это препятствует росту и размножению бактерий.
Фторхинолоны хорошо всасываются из пищеварительного тракта. Проникают в большинство тканей. Проникает через гематоэнцефалический барьер в необходимых концентрациях при воспалени
оболочек мозга. В умеренной степени связываются с белками плазмы (8-32%). Выделяются в основном почками (путем фильтрации и активной секреции). 1,7 =5-7ч
Применяются они при инфекциях мочевыводящих, дыхательных путей, желудочно-кишечного тракта, вызванных микроорганизмами, чувствительными к фторхинолонам
Привыкание микроорганизмов к фторхинолонам развивается относительно медленно. Из побочных эффектов отмечаются диспепсические нарушения, кожные высыпания и другие аллергические реакцш
головная боль, головокружение, бессонница, фотосенсибилизация. Возможна суперинфекция Однако в целом фторхинолоны переносятся хорошо.
Противопоказаны беременным и кормящим женщинам, а также пациентам в возрасте до 18 лет.
ЗИДОВУДИН (гИоУшИпе^противоретровирусный препарат. Синонимы; Ретровир, Ке1гоу1г.
Принцип действия зидовудина заключается в том, что он, фосфорилируясь в клетках и превращаясь в трифосфат, ингибирует обратную транскриптазу вирионов, препятствуя образованию ДНК v вирусной РНК. Это подавляет синтез иРНК и вирусных белков, что и обеспечивает лечебный эффект Препарат хорошо всасывается Биодоступность значительная (60-70%) Легко проникает чер» гематоэнцефалический барьер Около 75% препарата метаболизируется в печени (образуется глюкуронид азидотимидина). Часть зидовудина выделяется в неизмененном виде почками (15%) I] г =0,1 1,94.1^=0,5-14
Применение зидовудина следует начинать возможно раньше. Его терапевтический эффект проявляется в основном в первые 6-8 мес от начала лечения, Зидовудин не излечивает больных, а лип задерживает развитие заболевания Следует учитывать, что к нему развивается устойчивость ретровируса.
Из побочных эффектов на первое место выступают гематологические нарушения; анемия, нейтропения, тромбоцитопения, панцитемия. Возможны головная боль, бессонница, миалгия, угнетенг функции почек.
АРБИДОЛ (АгЫйоЫт). ,""-.'.-
Арбидол является противовирусным препаратом, оказывающим ингибирующее действие на вирусы гриппа А и В.
Препарат имеет особый механизм действия, оказывает специфическое влияние на вирусы, обладает интерферониндуцирующей активностью и стимулирует гуморальные и клеточные реакци иммунитета, чем повышает устойчивость организма к вирусным инфекциям.
Арбидол в качестве лечебного средства при гриппе {типов А и В) взрослые принимают внутрь до еды по 0, 2 г (2 таблетки) 4 раза в день ежедневно в течение 3 дней,
В профилактических целях арбидол принимают при контакте с больными гриппом по 0, 2 г в день в течение 10 -14 дней, а в период эпидемии гриппа и сезонного роста заболеваемости ОРВИ - по О, 1 1 раз в день, через каждые 3-4 дня в течение 3 нед.
В случае осложнения ОРВИ пневмонией и снижения иммунологического статуса, больным назначают по 0, 2 г 3 раза в день в течение 5 дней, затем по 0, 2 г 1 раз в неделю в течение 3-4 нед.
Арбидол не следует назначать больным с сопутствующими заболеваниями сердечно-сосудистой системы, печени и почек
При индивидуальной непереносимости прием препарата прекращают.
Форма выпуска: таблетки, покрытые оболочкой белого или белого с кремоватым оттенком цвета, по О, I г в упаковке по 30 штук.
ЛЕВОРИН (Ьеуоппит)-пртивогрибковые антибиотики для лечения кандидамикозов   Продуцируется 51гер1отусез 1еуоп$. Относится к антибиотикам  полиеновой структуры   Фунгистатическое
фунгицидное действие связано с нарушением проницаемости клеточной мембраны грибов типа СапсЙйа Резистентность к нистатину при лечении кандидамикозов обычно не развивается
При поражении кандидамикозом желудочно-кишечного тракта назначают энтерально. Из кишечника он всасывается плохо. Применяют его также местно При септической эффективен при приеме внутр
лишь в очень высоких дозах, позволяющих создать в крови фунгистатические концентрации
Переносится хорошо. Более токсичен, чем нистатин . В некоторых случаях оказывает лечебное действие при неэффективности нистатина
При приеме леворина внутрь возможны тошнота, кожный зуд, дерматит, послабление стула. При необходимости назначают противогистаминные препараты; при выраженных побочных явления
временно прекращают прием препарата. Рекомендуются витамины комплекса В, аскорбиновая кислота
Леворин противопоказан при болезнях печени, острых желудочно-кишечных заболеваниях негрибковой этиологии, язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, при беременности В время лечения следует наблюдать за состоянием печени.
Формы выпуска: таблетки по 500 000 ЕД; таблетки защечные по 500 000 ЕД; порошок для приготовления суспензии, предназначенной для лечения детей, порошок для приготовления взвеси дл наружного применения (полосканий, смачивания тампонов); мазь; таблетки вагинальные (250000 ЕД)
ФЛУКОНАЗОЛ (Р1исопаго1е).
Синонимы: Дифлукан, О1Яисап.
Противогрибковый препарат новой химической группы - производных триазоля; содержит 2 атома фтора.
Применяеется для лечения системных микозов, изменяет синтез эргостерола клеточной мембраны грибов. Это нарушает функцию клеточной мембраны и угнетает репликацию грибов Быстро всасывается при приеме внутрь Длительно сохраняется в плазме крови. Выводится в основном почками (до 80 % )
Применяют при различных грибковых инфекциях: при криптококкозе, включая криптококковый менингит, при системном кандидозе, кандидозе слизистых оболочек, вагинальном кандидозе, дл профилактики грибковых инфекций у больных со злокачественными новообразованиями при лечении их цитостатиками или проведение лучевой терапии, при пересадке органов и в других случаях, коо: подавлен иммунитет и имеется опасность развития грибковой инфекции.
Назначают флуконазол внутрь и внутривенно.
Флуконазол (дифлукан, максосист) хорошо всасывается при энтеральном введении. В достаточных количествах проходит через гематоэнцефалический барьер, 1 - 30 ч. Выводится почками неизмененном виде. Применяют при менингите, вызванном грибами (например, при криптококкозе), при кокцидиоидомикозе, канд идам икозе. Побочные эффекты: диспепсические явления, угнетени функций печени, кожные высыпания и др.
Для внутривенного введения препарат выпускается в виде 0, 2 % раствора и изотоническом растворе натрия хлорида, для приема внутрь в капсулах по 50, 100; 150 и 200 мг и в виде сиропа, содержащег по 5 мг в 1 мл (0, 5%).
Флуконазол усиливает действие антикоагулянтов, пероральных гипогликемических средств, гидрохлортиазида, дифенииа. При комбинации с рифампицином, период полувыведения флуконазо/ укорачивается, в связи с чем необходимо некоторое увеличение его дозы.
Формы выпуска: капсулы, сироп, раствор для внутривенного введения.
фурацилин (нитрофурал)
Гр: антисептич. и дезинфецир, средства
Производное нитрофурана.
Обладает широким спектром действ.
Губительно влияют на Гр(+) и Гр(-)
бактерии, простейшие. Применяют в основном
наружно для обраб ран, кожи, слиз-х, для промывания серозных и суставных полостей.
Переносится обычно хорошо. Редко может вызвать сенсибилизацию, дерматит.
Табл по 0. 1 внутрь 1 -2 р/д
РОТОКАН (Коюсапитп)
Смесь жидких экстрактов ромашки, ноготков (календулы) и тысячелистника в соотношении 2:1:1
Жидкость темно-бурого цвета с оранжевым оттенком, своеобразного запаха. При хранении допускается появление осадка
Оказывает местное противовоспалительное действие, способствует регенерации поврежденной слизистой оболочки, обладает гемостатическими свойствами.
Применяют в стоматологической практике у взрослых при воспалительных заболеваниях слизистой оболочки полости рта (афтозный стоматит, пародонтоз, язвенно-некротический гингивостоматит).
Ротоканом лечат пародонт после удаления зубных отложений и выскабливания патологических десневых карманов. В десневые карманы вводят на 20 мин тонкие турунды, обильно смоченнь раствором ротокана. Процедуру проводят ежедневно или через день, всего 4-6 раз При заболеваниях слизистой оболочки полости рта делают аппликации (15 - 20 мин) или "ротовые" ванночки (1 -мин) раствором ротокана 2-3 раза в день в течение 2-5 дней.
Перед применением 1 чайную ложку препарата разводят в стакане теплой воды.
Форма выпуска: во флаконах оранжевого стекла по 110 мл.
Хранение: в прохладном, защищенном от света месте.
СОЛКОСЕРИЛ(8о1со8егу1)-гастропротектор
Экстракт крови крупного рогатого скота; препарат освобожден от белка.
Применяют для улучшения обменных процессов и ускорения регенерации тканей при трофических язвах голени, гангрене, пролежнях, ожогах, радиационных язвах, пересадке кожи.
Назначают внутримышечно или внутривенно и местно в виде мази или желе Обычно проводят комбинированное лечение: препарат применяют в виде инъекций и местно После улучшения состояв и начала эпителизации используют только наружно
Одновременно с применением солкосерила можно при необходимости использовать антибиотики, сосудорасширяющие и другие средства.
Имеются данные об эффективности солкосерила (снятие боли, ускорение заживления язвы) в комплексной терапии язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, острой пневмонш Применяют внутримышечно по 1 ампуле (2 мл) 1 - 2 раза в день 10 - 12 дней.
При комплексной терапии хронического колита предложено применять микроклизмы с солкосерилом Содержимое одной тубы (20 г в виде желе) разводят в 30 мл теплой кипяченой воды и пос; очистительной клизмы вводят ежедневно в течение 10 дней.
В виде специальной лекарственной формы (20 % гель) применяют при лечении заболеваний роговицы (трофические поражения эпителия, инфекционные дистрофии роговицы и др.). Препарат вводят конъюнктивальный мешок.
Препарат обычно хорошо переносится. При применении в виде желе возможно жжение кожи, что не требует прекращения лечения
Форма выпуска: в ампулах по 2 мл, желе и мазь в тубах по 20 г; гель в тубах по 5 г (для глазной практики).
КАРОТОЛИН (СагоюПпит).
Масляный экстракт каротиноидов из мякоти плодов шиповника. Содержит также токоферол, ненасыщенные жирные кислоты и другие вещества
Маслянистая жидкость оранжевого цвета со специфическим запахом и вкусом, кислотное число не более 3, 5
Применяют при лечении трофических язв, экзем, атрофических изменений слизистых оболочек, некоторых видов эритродермии (псориатических, десквамативных).
Применяют наружно. На пораженные участки накладывают 1 - 2 раза в день салфетки, пропитанные препаратом, и накрывают вощаной бумагой.
Форма выпуска: во флаконах по 100 мл.
Хранение: в прохладном, защищенном от света месте при температуре не выше +20 'С

(мараславии) Фрмякологпческое действее
Комбинированный фитопрепарат лля местного применения в стоматологии. Входящие в его состав компоненты (эфирные масли, азулены, алкалоиды, танины, смолы, микроэлементы,
ферменты, фнтонцпды и другие биологические активные компоненты).
Препарат оказывает протпвомикробное, противовоспалительное, протнвоаллергнческое, вяжущее, местное раздражающее и знальгезируюшее действие, улучшает регенерацию тканей.
В начале курса лечения применение препарата вызывает раздражение, гиперемию и отек слизистой оболочки десен. Гипертонический раствор Мараславина способствует удалению из десневы
карманов токсических продуктов распада. При гнойной форме пародонтоза в первые дни наблюдается увеличение количества гнойного экссудата, затем постепенно его количество уменьшает!
до полного исчезновения.
При лечении геморрагической формы иародонтоза сначала происходит уменьшение отека и кровоточивости десен.
Затем ткани десен уплотняются, образуется новый эпителий, десневые сосочки утончаются и прижимаются к шейке зуба. Лесневые карманы уменьшаются пли исчезают. Края десен
выравниваются и происходит укрепление связи периолонта с цементом корня зуба.
Побочное действие Возможен субфебрилитет, обусловленный нарушением оттока гнойного экссудата, который исчезает самостоятельно после снятия тампонов.
Противопоказания: повышенная чувствительность к компонентам препарата.
Гюкозамин
Фармакологическое действие   Глюказамнн спобствует релотврашенню процессов разрушения хряща, стимулирует восстановление хрящевой ткани, обладает противовоспалительным и
обезболивающим дсйспшем, нормализует продукцию внутрнеуставной жидкости. Улучшает подвнжносп> суставов, уменьшает потребность в иестероидных противовоспалительных препарат;
Показания к применениюОстеоартроз периферических суставов и позвоночника.
Противопоказания! 1ндпвпдуальная непереносимость, фенилкетонурпи, выраженное нарушение функции почек, беременность, период лактлппп.Способ применения и дозыВнутрь.
Взрослым по 1 таблетке 2 раза в день.
Устойчивый лечебный эффект достигается при приеме препарата в течение 6 месяцев.
Имудон
Фармакологические свойства!1ммуностимулируюшнй препарат бактериального происхождения для местного применения в стоматологии, оториноларингологии, активирует фагоцитоз,
увеличивает' содержание лпзоцима слюны, способствует увеличению количества пммунокомпетентных клеток, повышает содержание секреторного иммуноглобулнна А в слюне.
Показания к применениюЛечение и/или профилактика:* поверхностных и глубоких пародонтозов, пародонтита, стоматита, глоссита, афтоэного стоматита;* воспалительных и
инфекционных поражений ротовой полости и глотки;* эритематозного и язвенного гингивита;* лисбактерпоза полости рта; фарингитов; хронических тонзиллитов;* изъязвлений, вызванных
зубными протезами;* инфекций после удаления зубов, имплантаций искусственных зубных корней; предоперационная подготовка к тонзнллэктомии;* послеоперационный период после
тонзнлл:жтомп11.
Противопоказания! ювышенная индивидуальная чувствительность к одному из компонентов препарата.
I (репарат не предназначен для детей до 3-х лет.
Побочные действия!) редких случаях применение препарата может сопровождаться аллергическими реакциями (сыпь, крапивница, аигпоневротпчсскпй отек); возможны реакции со стороны
желудочно-кишечного тракта (тошнота и т.д.)
ТИМАЛИН (ТЬутаМпит).-иммуностимулирующее средство.
Препарат, представляющий собой комплекс полипептидных фракций, выделенных из вилочковой железы (тимуса) крупного рогатого скота.
Выпускается во флаконах в виде лиофилизированного аморфного стерильного порошка белого или белого с желтоватым оттенком цвета.
Обладает способностью стимулировать иммунологическую реактивность организма: регулирует количество Т- и В-лимфоцитов, стимулирует реакцию клеточного иммунитета; усиливает фагоците Стимулирует также процессы регенерации и кроветворения в случаях их угнетения
Применяют у взрослых и детей в качестве иммуностимулятора и биостимулятора в комплексной терапии заболеваний, сопровождающихся понижением клеточного иммунитета, в том числе при остры и хронических гнойных процессах и воспалительных заболеваниях, при ожоговой болезни, трофических язвах и др., а также при угнетении иммунитета и кроветворной функции после лучевой ил химиотерапии у онкологических больных и при других патологических процессах. Препарат используют также для профилактики инфекционных осложнений, угнетения иммунитета и кроветворени процессов регенерации в посттравматическом и послеоперационном периодах, при проведении лучевой и химиотерапии онкологических заболеваний.
Имеются данные об эффективности ти мал и на в комплексной терапии рожистой инфекции, хронического пиелонефрита, химиотерапии туберкулеза легких и других заболеваний.
Вводят тималин глубоко в мышцы (избегая попадания в кровеносные сосуды) Для инъекции разводят содержимое флакона в 1 - 2 мл изотонического раствора натрия хлорида и перемешивай: содержимое легким встряхиванием, не допуская образования пены, до получения равномерной взвеси. Вводят взрослым по 5 - 20 мг ежедневно (30 - 100 мг на курс).
Форма выпуска: в стеклянных флаконах, укупоренных резиновыми пробками и обкатанных алюминиевыми колпачками, по 10 мг.
ПРОПОЛИС 
Прополис (пчелиный клей) является продуктом жизнед-ти пчел.В состав пропол. входит смесь
смол, воска, эфирных масел и др. в-в. ряда природных соединений (флавонов, флаванонов,
флаванолов, аиетоксибетулинола и др.), содержащихся в почках деревьев .Для медиц-го
применения разрешены настойка пропол., таблетки "Прополин", мазь "Пропоцеум", аэрозоль
"Пропосол", аэрозоль "Пропомизоль" .
Настойка прополиса (ТтсГига РгороНз!). 10 % р-р прополиса в 80 % этил спирте.
Применяют местно в качестве противовосп-го и ранозаживляющего средства в стомат. и
дерматологической практике.
Форма выпуска: во флаконах-капельницах по 25 мл.
Табл. "Прополин", покрытые оболочкой {ТаЬЫеИае "РгороНпит" оЬа"ис1ае).
Содержат 0, 01 г сухого препарата прополиса.
Применяют в качестве гепатопротекторного средства при токсических (в том числе
алкогольных) поражениях печени. Механизм действия препарата недостаточно изучен.
Назначают взрослым по 6-8 табл. в сутки (в 3-4 приема). Курс лечения 1 - 6 нес.
Форма выпуска; таблетки, покрытые оболочкой желтого цвета, в упаковке по 50 штук.
Диазепам (Diazepam) 

Формы выпуска 

таблетки 2, 5 мг 

Фармакологическая группа 

анксиолитическое средство (транквилизатор) 

Фармакологическое действие 

противоэпилептическое 

миорелаксирующее центральное 

снотворное 

транквилизирующее 

Фармакодинамика 

Транквилизатор бензодиазепинового ряда. Усиливает тормозное влияние ГАМК в ЦНС за счет повышения чувствительности ГАМК-рецепторов к медиатору в результате стимуляции бензодиазепиновых рецепторов, усиливает эффекты эндогенной и экзогенной гамма-аминомасляной кислоты, уменьшает возбудимость подкорковых структур головного мозга, тормозит полисинаптические спинальные рефлексы, при этом периферического курареподобного действия не оказывает. 

Показания 

Тревога, нервное напряжение, беспокойство и/или вегетативные эквиваленты этих нарушений, психоневроз, транзиторные реактивные состояния; психоз и органические заболевания ЦНС (в составе комбинированной терапии в качестве дополнительного средства); бессонница; спазм скелетных мышц при местной травме; спастические состояния, связанные с поражением головного или спинного мозга (церебральный паралич, атетоз, столбняк); 

Строфантин-К (Strophanthin-K) 

Формы выпуска 

раствор для инъекций (ампулы) 0.05% - 1 мл 

Фармакологическая группа 

кардиотоническое средство-сердечный гликозид 

Фармакологическое действие 

антиаритмическое 

кардиотоническое 

сердечный гликозид 

диуретическое 

Фармакодинамика 

Оказывает быстрый дигиталисоподобный эффект, незначительный прессорный эффект, обладает умеренными диуретическими свойствами. 

Побочные действия 

При передозировке препарата появляются экстрасистолы, полная или частичная блокада проводящей системы. В этих случаях необходимо уменьшить дозу, а при нарастании явлений следует отменить введение препарата. 

Дигоксин (Digoxin)

Формы выпуска 

таблетки (блистеры) 0.25 мг 

Фармакологическая группа 

кардиотоническое средство-сердечный гликозид 

Фармакологическое действие 

антиаритмическое 

кардиотоническое 

сердечный гликозид 

диуретическое 

Фармакодинамика 

Механизм действия сердечных гликозидов на клеточном уровне заключается в увеличении внутриклеточной концентрации ионизированного Са++. 

Показания 

Острая и хроническая сердечная недостаточность; Мерцательная тахиаритмия. Мерцание предсердий; трепетание предсердий (для урежения ЧСС или перевода трепетания предсердий в фибрилляцию с контролированной частотой проведения импульсов через AV-узел), наджелудочковая тахикардия. 

Аминокапроновая кислота (Aminocaproic acid) 

Формы выпуска 

раствор для инфузий 5% (флаконы для кровезаменителей) 100 мл 

Фармакологическая группа 

гемостатическое средство, ингибитор фибринолиза 

Фармакологическое действие 

антифибринолитическое 

гемостатическое 

Фармакодинамика 

Угнетает фибринолиз крови, тормозит активирующее действие стрептокиназы, урокиназы и тканевых киназ на фибринолиз, нейтрализует эффекты калликреина, трипсина и гиалуронидазы, уменьшает проницаемость капилляров. 

Показания 

Кровотечения, обусловленные повышенной фибринолитической активностью крови, состоянием гипо- и афибриногенемии. Кровотечения при хирургических вмешательствах на органах, богатых активаторами фибринолиза, на сердце и сосудах в области уха, горла, носа. Заболевания внутренних органов с геморрагическим синдромом; преждевременная отслойка плаценты, осложненный аборт. Для предупреждения вторичной гипофибриногенемии при массивных переливаниях консервированной крови. 

Побочные действия 

Головокружение, шум в ушах, головная боль, тошнота, диарея, воспаление верхних дыхательных путей, заложенность носа, кожные высыпания, ортостатическая гипотония, судороги, рабдомиолиз, миоглобинурия, острая почечная недостаточность, субэндокардиальные кровоизлияния, артериальная гипотония, кожные высыпания. 

КИСЛОТА АМИНОКАПРОНОВАЯ (Асidum aminocapronicum)
Кислота аминокапроновая вещество, угнетающее фибринолиз (см. Фибринолизин). Блокируя активаторы плазминогена и частично угнетая действие плазмина, кислота аминокапроновая может оказывать специфическое кровоостанавливающее действие при кровотечениях, связанных с повышением фибринолиза.

Кислота аминокапроновая является также ингибитором кининов (биогенных полипептидов, образуемых в организме из -глобулинов под влиянием калликреина).

Применяют для остановки кровотечений при хирургических вмешательствах и различных патологических состояниях, при которых повышена фибринолитическая активность крови и тканей: после операций на легких, предстательной, поджелудочной и щитовидной железах, при преждевременной отслойке нормально расположенной плаценты; длительной задержке в матке мертвого плода; заболеваниях печени; острых панкреатитах; гипопластической анемии и др. Кислоту аминокапроновую вводят также при массивных переливаниях консервированной крови, если существует возможность развития, вторичной гипофибриногенемии.

Назначают внутривенно и внутрь. При умеренно выраженном повышении фибринолитической активности принимают внутрь по 2 3 г 3 5 раз в день; порошок растворяют в сладкой воде или запивают ею. Суточная доза составляет обычно 10 15 г. 

При применении аминокапроновой кислоты в отдельных случаях возможны головокружение, тошнота, понос, легкое катаральное воспаление верхних дыхательных путей. При уменьшении дозы побочные явлении обычно проходят.

Противопоказаниями к применению кислоты аминокапровой являются склонность к тромбозу и эмболии, заболевания почек с нарушением их функции, беременность.

Форма выпуска: порошок; во флаконах, содержащих по 100 мл стерильного 5 % раствора в изотоническом растворе натрия хлорида.

Кислота аминокапроновая (Acidum) aminocapronicum применяется при следующих заболеваниях: 

Болезнь лучевая Васкулит геморрагический Геморрагии Гемофилия Диатез геморрагический 

Капилляротоксикоз Кровотечения Лучевая болезнь
ДИГОКСИН (Digoxinum).

Гликозид, содержащийся в листьях наперстянки шерстистой (Digitalis lanata Ehrh.)

По действию на кровообращение близок к другим сердечным гликозидам.

Обладает высокой кардиотоническай активностью.Оказывает сильное систоли ческое действие, относительно сильно замедляет сердечный ритм. Оказывает также относительно выраженный диуретический эффект. По сравнению с дигитоксином быстрее выводится из организма и менее способен к кумуляции в организме. Дигоксин меньше, чем дигитоксин и другие гликозиды наперстянки, связывается с белками сыворотки крови и приближается в этом отно шении к строфантину.

Применяют при хронической недостаточности кровообращения I IIА и

IIБ степени, а также при тахиаритмической форме мерцания предсердий, пароксизмальной мерцательной аритмии, пароксизмальной суправентрикулярной тахикардии.

При передозировке возможны замедление проводимости сердца, бигеминия, тошнота, рвота, потеря аппетита и другие побочные явления, наблюдаю щиеся при передозировке других сердечных гликозидов.

Дигоксин противопоказан при блокадах сердца и интоксикации ранее при менявшимися препаратами наперстянки.

Формы выпуска: таблетки по 0, 25 мг (0, 00025 г) и по О, 1 мг (0, 0001 г) для детей; 0, 025% раствор (0, 25 мг) в ампулах по 1 мл.

Rр.: Таb. Digoxini 0, 00025 N.50

D.S. По 1 таблетке 1 3 раза в день взрослому

Rр.: Sоl. Digoxini 0, 025% 1 ml

D.t.d. N.5 in ampull.

S. По 1 мл внутривенно в 10 мл 5% раствора глюкозы

Вводить медленно!

Дигоксин (Digoxinum) применяется при следующих заболеваниях: 

Аритмии сердца Астма сердечная Гипертонические кризы Инфаркт миокарда Криз гипертонический 

Мерцательная аритмия Миокардиодистрофия Пароксизмальная тахикардия Пороки сердца 

Сердечная недостаточность Тахикардия пароксизмальная Экстрасистолия
ГЕПАРИН (Нераrinum).

Вырабатывается в организме человека и животных базофильными (тучными) клетками.

Раствор гепарина для инъекций выпускается с активностью 5 000; 10 000 и 20 000 ЕД в 1 мл.

Гепарин является естественным противосвертывающим фактором. Совместно с фибринолизином он входит в состав физиологической антисвертывающейй системы.

Относится к антикоагулянтам прямого действия, т. е. влияющим непосредственно на факторы свертывания, находящиеся в крови (XII, ХI, Х, IX, VII и II). Он блокирует также биосинтез тромбина; уменьшает агрегацию тромбоцитов. Противосвертывающее действие гепарина проявляется in vitro и in vivo.

Гепарин обладает не только антикоагулирующим действием, но угнетает активность гиалуронидазы, активирует в некоторой степени фибринолитические свойства крови, улучшает коронарный кровоток.

Противосвертывающее действие гепарина наступает при его введении в вену, мышцы и под кожу.

Применяют для профилактики и терапии различных тромбоэмболических заболеваний и их осложнений: для предотвращения или ограничения (локализации) тромбообразования при остром инфаркте миокарда, при тромбозах и эмболиях магистральных вен и артерий, сосудов мозга, глаза, при операциях на сердце и кровеносных сосудах, для поддержания жидкого состояния крови в аппаратах искусственного кровообращения и аппаратуре для гемодиализа, а также для предотвращения свертывания крови при лабораторных исследованиях.

При остром инфаркте миокарда рекомендуется в вену в дозе 15 000 20 000 ЕД и продолжать в больничных условиях минимум 5 6 дней внутримышечное введение гепарина по 40 000 ЕД в сутки (по 5 000 10 000 ЕД каждые 4 ч). 

Гепарин может вводиться также в виде капельных инфузий. При массивном тромбозе легочной артерии обычно вводят капельно в дозе 40 000 60 000 ЕД в течение 4 6 ч с дальнейшим внутримышечным введением по 40 000 ЕД в сутки.

Гепарин противопоказан при геморрагических диатезах и других заболеваниях, сопровождающихся замедлением свертывания крови, при повышенной проницаемости сосудов, кровотечениях любой локализации (за исключением геморрагии при эмболическом инфаркте легкого или почек), подостром бактериальном эндокардите, тяжелых нарушениях функции печени и почек, острых и хронических лейкозах, апластических и гипопластических анемиях, остро развившейся аневризме сердца, венозной гангрене.

Осторожность требуется при язвенных и опухолевых поражениях желудочно-кишечного тракта, кахексии, высоком артериальном давлении (180/90 мм рт. ст.), в ближайшем послеродовом и послеоперационном периоде (в течение первых 3 8 сут), за исключением случаев, когда гепаринотерапия необходима по жизненным показаниям.

Форма выпуска в герметически закрытых флаконах по 5 мл с активностью : 000; 10 000 и 20 000 ЕД в 1 мл.

Хранение: в прохладном, защищенном от света месте.

Гепарин (Heparinum) применяется при следующих заболеваниях: 

Инсульт Инфаркт миокарда Ночное недержание мочи Тромбангиит облитерирующий 

Тромбозы Тромбофлебит Тромбоэмболии Эмболия Эндартерии
ОРТОФЕН (Ortophenum).

Препарат обладает характерными для нестероидных противовоспалительных препаратов свойствами: оказывает противовоспалительное, аналгезирующее и жаропонижающее действие. По силе противовоспалительного и аналгетического действия превосходит ацетилсалициловую кислоту, бутадион и ибупрофен. По эффективности при ревматизме и болезни Бехтерева не уступает преднизолону и индометацину.

Применяют ортофен при остром ревматизме, ревматоидном артрите, анкилозирующем спондилоартрите (болезни Бехтерева), артрозах, спондилоартрозах.

Назначают внутрь взрослым в виде таблеток: по 0, 025 0, 05 г 2 3 раза в день (иногда до 4 6 раз в сутки). По достижении лечебного эффекта дают по 0, 025 г 3 раза в день. Курс лечения продолжается обычно 5 6 нед. Таблетки проглатывают, не разжевывая, во время еды или непосредственно после еды.

Детям назначают в таблетках по 0, 015 г.

Препарат обычно хорошо переносится и редко вызывает побочные явления. Возможны, однако (особенно в начале лечения), боли в эпигастральной области, отрыжка, рвота, понос, а также головные боли и легкое головокружение. Эти явления обычно проходят самостоятельно. В отдельных случаях возможны кожные аллергические реакции.

Препарат противопоказан при язве желудка и двенадцатиперстной кишки и в первые 3 мес беременности.

Осторожность необходима при назначении препарата лицам, страдающим желудочно-кишечными заболеваниями, поражениями печени и почек.

При длительном применении препарата необходимо контролировать картину крови.

Не рекомендуется назначать ортофен совместно с ацетилсалициловой кислотой, так как при этом снижается концентрация ортофена в плазме крови.

Формы выпуска: таблетки по 0, 025 г (25 мг) препарата для взрослых и по 0, 015 г (15 мг) для детей, покрытые оболочкой оранжевого цвета, растворимой в кишечнике; 2, 5 % раствор в ампулах по 3 мл (75 мг в ампуле) в упаковке по 5 штук
РЕМАНТАДИН ( Remantadinum). 

Ремантадин производное амантадина, или мидантана (см.), применяемого как антипаркинсоническое средство, и являющегося вместе с тем, специфическим химиотерапевтическим препаратом; он оказывает профилактическое действие в отношении гриппозной инфекции, вызванной определенными штаммами вирусов (типа А2).

Ремантадин, по сравнению с мидантаном, обладает более выраженной противовирусной активностью. Он эффективен в отношении различных вирусов гриппа А; а также оказывает антитоксическое действие при гриппе; вызванном вирусом В. Подобно мидантану, он не эффективен при других ОРВИ.

Применяют ремантадин с целью раннего лечения и профилактики гриппа и период эпидемий.

Препарат особенно эффективен при гриппозной инфекции, вызванной вирусом типа А2.

Принимают ремантадин внутрь (после еды), запивая водой по следующей схеме: взрослым дают в 1-й день заболевания по 100 мг (2 таблетки) 3 раза; во 2-й и 3-й дни по 100 мг 2 раза; в 4-й день 100 мг 1 раз. В 1-й день заболевания можно принять препарат однократно в дозе З00 мг (6 таблеток).

Ремантадин обычно хорошо переносится. В отдельных случаях возможны болевые ощущения в желудке.

Противопоказания: острые заболевания печени и почек, беременность, тиреотоксикоз.

Форма выпуска: таблетки по 0, 05 г (50 мг) в упаковке по 20 штук.

Ремантадин (Remantadinum) применяется при следующих заболеваниях: 

Герпес Грипп
СТРЕПТОКИНАЗА (Streptokinase)*.

Ферментный препарат, получаемый из культуры b -гемолитического стрептококка группы С.

Стрептокиназа обладает фибринолитической активностью, что обусловлено ее способностью взаимодействовать с плазминогеном крови. Комплекс стрептокиназы с плазминогеном обладает протеолитической активностью и катализирует превращение плазминогена в плазмин. Последний способен вызывать лизис фибрина в сгустках крови; инактивировать фибриноген, а также факторы V и VII свертывания крови.

Применяют стрептокиназу для восстановления проходимости тромбированных кровеносных сосудов; препарат вызывает лизис тромбов, действуя на них не только с поверхности, но и проникая внутрь тромба (особенно при свежих тромбах).

Показаниями к применению стрептокиназы (авелизина и других препаратов) являются эмболия легочной артерии и ее ветвей, тромбоз и эмболия периферических артерий, тромбоз поверхностных и глубоких вен (конечностей, таза), острый инфаркт миокарда (в течение первых 12 ч), тромбоз сосудов сетчатой оболочки глаза и другие состояния, протекающие с острыми эмболиями и тромбозами или с угрозой образовання тромбов.

Вводят стрептокиназу внутривенно капельно, а в необходимых случаях внутриартериально.

Внутривенно вводят обычно в начальной дозе 250 000 МЕ (ИЕ) в 50 мл изотонического раствора натрия хлорида в течение 30 мин (30 капель в минуту). Эта доза обычно вызывает начало лизиса тромба. Затем продолжают введение стрептокиназы в дозе 100 000 МЕ в час. Общая продолжительность введения составляет, как правило, 16 18 ч. Последующее лечение проводят гепарином и антикоагулянтами непрямого действия.

При использовании стрептокиназы могут развиться неспецифические реакции на белок: головная боль, тошнота, легкий озноб, аллергические реакции (при выраженных аллергических реакциях рекомендуется применение кортикостероидов). При быстром внутривенном введении возможны развитие гипотензии, нарушение сердечного ритма. Следует учитывать возможность появления эмболий (в связи с мобилизацией элементов тромба).

Препарат противопоказан при острых кровотечениях, геморрагических диатезах, свежих язвах желудочно-кишечного тракта, после недавно перенесенных операций, при выраженной гипертензии, септическом эндокардите, нарушениях мозгового кровообращения, туберкулезе легких (кавернозные формы), в первом триместре беременности.

Формы выпуска: авелизин в лиофилизированном виде во флаконах, содержащих по 100 000; 250 000; 750 000 или 1 500 000 ИЕ стрептокиназы. Растворяют непосредственно перед употреблением.

Стрептокиназа (Streptokinase) применяется при следующих заболеваниях: 

Инфаркт миокарда Тромбозы Тромбофлебит Тромбоэмболии Эмболия
СТРОФАНТИН К (Strophanthinus К).

Является основным представителем "полярных" сердечных гликозидов.

Строфантин характеризуется высокой эффективностью, быстротой и малой продолжительностью действия. Эффект при внутривенном введении проявляется через 5 10 мин, достигает максимума через 15 ЗО мин. Особенно выражено у строфантина систолическое действие; он относительно мало влияет на частоту сердечных сокращений и проводимость по пучку Гиса.

Препарат относится к малостойким гликозидам; при приеме внутрь он малоэффективен. Практически не обладает кумулятивным эффектом, однако если ранее больному назначались другие препараты сердечных гликозидов, необходимо до внутривенного введения строфантина сделать перерыв, так как действие строфантина может добавиться к эффекту накопившихся в организме гликозидов наперстянки и вызвать токсические явления.

Применяют при острой сердечно-сосудистой недостаточности, в том числе на почве острого инфаркта миокарда; при тяжелых формах хронической недостаточности кровообращения II и III степени, особенно при неэффектив ности лечения препаратами наперстянки. Строфантин благодаря слабому влиянию на функцию блуждающего нерва можно назначать при сердечной декомпенсации с нормальной частотой сердечного ритма или брадисистолическай формой мерцания предсердий.

Вводят строфантин в вену в виде 0, 025 % раствора обычно 0, 25 мг (1 мл), реже 0, 5 мг. Раствор строфантина разводят предварительно в 10 20 мл 5 %, 20 % или 40 % раствора глюкозы или изотонического раствора натрия хлорида. Вводят медленно (в течение 5 6 мин), так как быстрое введение может вызвать шок. Вводят один раз (редко 2 раза) в сутки. Можно вводить раствор строфантина капельно в 100 мл изотонического раствора натрия хлорида или 5 % раствора глюкозы. При капельном введении реже отмечаются токсические явления.

Ввиду большой активности и быстрого действия строфантина требуется осторожность и точность в дозировке и показаниях.

При передозировке строфантина могут появиться экстрасистолия, бигеминия, диссоциация ритма; в этих случаях необходимо уменьшить при очередных введениях дозу и увеличить промежутки между отдельными вливаниями, назначить препараты калия. При резком замедлении пульса инъекции прекращают. Возможны тошнота и рвота.

Противопоказания: резкие органические изменения сердца и сосудов, острый миокардит, эндокардит, выраженный кардиосклероз. Осторожность требуется при тиреотоксикозе и предсердной экстрасистолии из-за возможности ее перехода в мерцание предсердий.

Форма выпуска: 0, 025 % раствор для инъекций в ампулах по 1 мл.

Строфантин к (Strophanthinus) K применяется при следующих заболеваниях: 

Аритмии сердца Астма сердечная Гипертонические кризы Инфаркт миокарда Коллапс Криз гипертонический Мерцательная аритмия Миокардиодистрофия Отек легких Пароксизмальная тахикардия Пороки сердца Сердечная недостаточность Сосудистая недостаточность 

Тахикардия пароксизмальная Экстрасистолия
СУПРАСТИН (Suprastin)*.

По химическому строению относится к производным этилендиамина и имеет сходство с некоторыми другими противогистаминными препаратами, в том числе с дипразином (у этого соединения один из атомов азота включен в фенотиазиновое ядро).

Обладает противогистаминной, а также периферической антихолинергической активностью.

Применяют при аллергических дерматозах (крапивница, экзема, зуд, дерматит), аллергическом рините и конъюнктивите, сенной лихорадке, отеке Квинке, медикаментозных аллергиях, в начальной стадии бронхиальной астмы. Препарат оказывает седативный эффект.

Назначают взрослым внутрь во время еды по 0, 025 г (1 таблетка) 2 3 раза в день; при необходимости увеличивают суточную дозу до 6 таблеток.

Детям в зависимости от возраста назначают по 1/4 1/3 1/2 таблетки 2 3 раза в день.

В тяжелых и острых случаях аллергических и анафилактических явлений супрастин вводят внутримышечно или внутривенно по 1 2 мл 2 % раствора.

Возможные побочные явления: сонливость, общая слабость, желудочнокишечные расстройства.

Меры предосторожности такие же, как при применении димедрола. Не следует назначать супрастин больным глаукомой, гипертрофией предстатель ной железы, язвенной болезнью желудка.

Формы выпуска: таблетки по 0, 025 г (25 мг); 2 % раствор в ампулах по 1 мл (0, 02 г).

Хранение: список Б.

Rp.: Таb. Suprastini 0, 025 N. 20

D.S. По 1 таблетке 2 3 раза в день

Rр.: Sоl. Suprastini 2 % 1 ml

D.t.d. N. 5 in ampull.

S. По 1 мл внутримышечно
Супрастин (Suprastin) применяется при следующих заболеваниях: 

Ангионевротический отек Астма бронхиальная Болезнь лучевая Бронхиальная астма Васкулит геморрагический Гемосидероз кожи Гипертонические кризы Дерматиты Дерматозы зудящие 

Зудящие дерматозы Иридоциклит Ирит Капилляротоксикоз Квинке отек Крапивница Криз гипертонический Лучевая болезнь Нейродермиты Отек ангионевротический Сывороточная болезнь 

Шок Экзема
БЕНЗИЛПЕНИЦИЛЛИНА НАТРИЕВАЯ СОЛЬ (Веnzylpenicillinum-natrium).

Бензилпенициллин активен в отношении грамположительных микроорганизмов (стафилококков, стрептококков, пневмококков, возбудителя дифтерии, анаэробных спорообразующих палочек, палочки сибирской язвы), грамотрицательных кокков (гонококков, менингококков), а также в отношении спирохет, некоторых актиномицетов и других микроорганизмов. Препарат неэффективен в отношении большинства грамотрицательных бактерий, риккетсий, вирусов, простейших, грибов.

К действию бензилпенициллина устойчивы штаммы стафилококков, образующие фермент пенициллиназу, разрушающий бензилпенициллин. Низкая активность бензилпенициллина в отношении бактерий кишечной группы, синегнойной палочки и других микроорганизмов также связана в определенной маре с выработкой ими пенициллиназы.

Применяют бензилпенициллин при болезнях, вызванных чувствительными к нему микроорганизмами: крупозной и очаговой пневмониях, остром и подостром септическом эндокардитах, раневых инфекциях, гнойных инфекциях кожи, мягких тканей и слизистых оболочек, гнойном плеврите, перитоните, цистите, септицемии и пиемии, остром и хроническом остеомиелите, разных формах ангин, дифтерии, рожистом воспалении, гнойно-воспалительных заболеваниях в акушерско-гинекологической и оториноларингологической практике; при воспалительных заболеваниях глаза, менингите (При воспалении мозговых оболочек препарат проникает через гематоэнцефалический барьер, однако для получения терапевтического эффекта при внутримышечном применении его необходимо вводить в больших дозах. В особо тяжелых случаях внутримышечное введение комбинируют с эндолюмбальным.), скарлатине, гонорее, бленнорее, сифилисе, сибирской язве, актиномикозе и других инфекционных заболеваниях.

При инфекциях, вызванных чувствительными к пенициллину микроорганизмами, бензилпенициллин является эффективным лекарственным средством.

Бензилпенициллин и другие препараты этой группы эффективно действуют на все формы сифилиса. Они являются основными средствами лечения этого заболевания. Активные формы сифилиса лучше поддаются лечению пенициллинами.

При внутримышечном и внутривенном введении бензилпенициллина натриевой соли разовые дозы при среднетяжелом течении инфекции (заболевания мочеи желчевыводящих путей, инфекция мягких тканей и др.) составляют обычно 250 000 500 000 ЕД; суточные 1 000 000 2 000 000 ЕД. При тяжелых инфекциях (сепсис, септический эндокардит, менингит и др.) вводят до 10 000 000 20 000 000 ЕД в сутки; при газовой гангрене до 40 000 000 60 000 000 ЕД.

Для внутривенного струйного введения разовую дозу бензилпенициллина натриевой соли (1 000 000 2 000 000 ЕД) растворяют в 5 10 мл стерильной воды для инъекций или изотонического раствора натрия хлорида и вводят медленно, в течение 3 5 мин.

Для внутривенного капельного введения, разводят 2 000 000 5 000 000 ЕД в 100 200 мл изотонического раствора натрия хлорида или 5 10 % раствора глюкозы и вводят со скоростью 60 80 капель в минуту. При капельном ведении детям в качестве растворителя пользуются 5 10 % раствором глюкозы (30 100 мл в зависимости от дозы и возраста).

Бензилпенициллина натриевая соль и другие препараты пенициллина могут вызывать различные побочные явления. У некоторых больных, особенно с повышенной чувствительностью, наблюдаются головная боль, повышение температуры тела, крапивница, сыпь на коже и слизистых оболочках, боли в суставах, эозинофилия, ангионевротический отек и другие аллергические реакции; описаны случаи анафилактического шока со смертельным исходом.

При ингаляциях пенициллина могут развиться фарингиты и ларингиты аллергического характера, приступы бронхиальной астмы.

В случае выраженных аллергических реакций назначают адреналин, глюкокортикоиды, противогистаминные препараты (димедрол или другие), кальция хлорид. Применяют также ферментный препарат пенициллиназу (см.). При тяжелых аллергических реакциях назначают преднизолон или другие глюкокортикостероиды.

Форма выпуска: во флаконах, герметически закрытых резиновыми пробками, обжатыми алюминиевыми колпачками (аналогичная укупорка применяется для всех антибиотиков), по 250 000; 500 000 и 1 000 000 ЕД.

Артикаин. 

Фармакологическая группа

›› Местные анестетики

Характеристика

Местный анестетик из группы амидов.

Фармакологическое действие - местноанестезирующее. В тканях (в слабощелочной среде) подвергается гидролизу и освобождает основание, обладающее липофильными свойствами и легко проникающее через мембрану внутрь нервного волокна. Ионизируется (из-за более низкого pH) и трансформируется в катион. Взаимодействует с рецепторами, ингибирует вход ионов натрия в клетку в фазу деполяризации и блокирует проведение импульса по нервному волокну.
Применение

Местная анестезия: инфильтрационная, проводниковая (спинно-мозговая, люмбальная).

Противопоказания

Гиперчувствительность, бронхиальная астма, тяжелые нарушения сердечного ритма, закрытоугольная глаукома.

Побочные действия

Головная боль, помутнение в глазах, диплопия, подергивание мышц, нарушения сознания, аллергические реакции (отек и покраснение в месте введения, крапивница, отек Квинке, анафилактический шок).

Взаимодействие

Эффект усиливают и пролонгируют вазоконстрикторы.

Способ применения и дозы

Парентерально. Доза для взрослых составляет до 7 мг/кг, для детей — до 5 мг/кг.

Лидокаин. 

Фармакологическая группа

›› Антиаритмические средства

›› Местные анестетики

Латинское название

Lidocaine*

Фармакологическое действие - местноанестезирующее, антиаритмическое. Антиаритмическая активность обусловлена угнетением фазы 4 (диастолической деполяризации) в волокнах Пуркинье, уменьшением автоматизма, подавлением эктопических очагов возбуждения. На скорость быстрой деполяризации (фаза 0) не влияет или незначительно снижает. Увеличивает проницаемость мембран для ионов калия, ускоряет процесс реполяризации и укорачивает потенциал действия. Не изменяет возбудимость синусно-предсердного узла, мало влияет на проводимость и сократимость миокарда. При в/в введении действует быстро и коротко (10–20 мин).

Механизм местноанестезирующего эффекта заключается в стабилизации нейрональной мембраны, снижении ее проницаемости для ионов натрия, что препятствует возникновению потенциала действия и проведению импульсов. Возможен антагонизм с ионами кальция. Быстро гидролизуется в слабощелочной среде тканей и после короткого латентного периода действует в течение 60–90 мин. При воспалении (тканевой ацидоз) анестезирующая активность снижается. Эффективен при всех видах местного обезболивания. Расширяет сосуды. Не оказывает раздражающего действия на ткани.

Побочные действия

Со стороны нервной системы и органов чувств: угнетение или возбуждение ЦНС, нервозность, эйфория, мелькание «мушек» перед глазами, светобоязнь, сонливость, головная боль, головокружение, шум в ушах, диплопия, нарушение сознания, угнетение или остановка дыхания, мышечные подергивания, тремор, дезориентация, судороги.

Со стороны сердечно-сосудистой системы и крови (кроветворение, гемостаз): синусовая брадикардия, нарушение проводимости сердца, поперечная блокада сердца, гипотензия, коллапс.

Со стороны органов ЖКТ: тошнота, рвота.

Прочие: ощущение жара, холода или онемения конечностей, злокачественная гипертермия, угнетение иммунной системы, аллергические реакции (сыпь, генерализованный эксфолиативный дерматит, анафилактический шок); кратковременное ощущение жжения в области действия аэрозоля.

Передозировка

Симптомы: психомоторное возбуждение, головокружение, общая слабость, снижение АД, тремор, тонико-клонические судороги, кома, коллапс, возможна AV блокада, угнетение ЦНС, остановка дыхания.

Аритмии: в/в струйно (в течение 3–4 мин) 50–100 мг со скоростью 25–50 мг/мин, затем капельно со скоростью 1–4 мг/мин. В/м из расчета 4,3 мг/кг массы тела, при необходимости повторно через 60–90 мин. Максимальная доза для взрослых при в/в и в/м введении — до 300–400 мг в течение 1 ч. Максимальная суточная доза — 2000 мг. Детям вводят струйно 1 мг/кг со скоростью 25–50 мг/мин, через 5 мин возможно повторное введение (суммарная доза не должна превышать 3 мг/кг). Затем инфузируют со скоростью 30 мкг/кг/мин. Максимальная суточная доза для детей — 4 мг/кг.

Для поверхностной анестезии — 2–10% раствор (не более 200 мг — 2 мл).

У взрослых для инфильтрационной анестезии используется 0,5% раствор, для проводниковой — 1–2% раствор. Максимальная общая доза — 300–400 мг.


СОК АЛОЭ. Succus Aloes.

Форма выпуска сок алоэ. Жидкость во флаконах по 100 г.

Состав сок алоэ: антрагликозиды, смолистые вещества, витамины.

Применение сок алоэ. Внутрь по 1 чайной или 1 десертной ложке 2— 3 раза в день за 30 мин до еды. Наружно — для перевязок.

Действие сок алоэ. Повышает аппетит, улучшает пищеварение и дает послабляющий эффект; стимулирует регенерацию эпителия кожи и слизистых оболочек.

Показания сок алоэ. Наружно — ожоги, гнойные раны, фурункулез, дерматит; внутрь — гастрит, хронические запоры.

Противопоказания, побочные явления сок алоэ.
Фармакология

АНЕСТЕЗИН (Аnaesthesinum). Этиловый эфир пара-аминобензойной кислоты. Синонимы: Бензокаин, Aethylis aminobenzoas, Anaesthalgin, Anaesthicin, Anaesthin, Benzocain, Ethoforme, Ethylis aminobenzoas, Ethyl aminobenzoate, Norcain, Parathesine, Rhaetocain, Topanalgin и др. Белый кристаллический порошок без запаха, слабогорького вкуса; вызывает на языке чувство онемения. Очень мало растворим в воде, легко - в спирте. Анестезин - одно из самых первых синтетических соединений, применяемых в качестве местноанестезирующих средств. Несмотря на более чем 100-летнее существование (синтезирован в 1890 г.; применяется с конца 90-х годов), его до сих пор относительно широко используют самостоятельно и в сочетании с другими лекарственными средствами. Анестезин является активным поверхностным местноанестезирующим средством.

 Применение

Анестезин является активным поверхностным местноанестезирующим средством. В связи с трудной растворимостью в воде препарат не применяют парентерально и для обезболивания при хирургических операциях. Однако его широко используют в виде мазей, присыпок и других лекарственных форм при крапивнице, заболеваниях кожи, сопровождающихся зудом, а также для обезболивания раневой и язвенной поверхности.

 Способ применения и дозы

Применяют 5 - 10 % мази или присыпки и готовые лекарственные препараты ("Меновазин", "Ампровизоль" и др.). При заболеваниях прямой кишки (трещины, зуд, геморрой) назначают свечи, содержащие 0,05 - О,1 г анестезина. Для анестезии слизистых оболочек применяют 5 - 20 % масляные растворы. Внутрь принимают в порошках, таблетках и слизистых микстурах для обезболивания слизистых оболочек при спазмах и болях в желудке, повышенной чувствительности пищевода и т. д. Иногда назначают при привычной рвоте, рвоте беременных, морской и воздушной болезни. Доза для взрослых: 0,3 г 3 - 4 раза в день; для детей: до 1 года - 0,02 0,04 г, 2 - 5 лет - 0,05 - О,1 г, 6 - 12 лет - 0,12 - 0,25 г. В ы с ш и е д о з ы для взрослых внутрь: разовая 0,5 г, суточная 1,5 г. Формы выпуска: порошок; таблетки по 0,3 г; 5 % мазь. Входит в состав комбинированных таблеток и свечей. Анестезин и его лекарственные формы обычно хорошо переносятся. В отличие от кокаина анестезин явлений наркотической зависимости не вызывает. Хранение: анестезин и содержащие его лекарственные формы хранят с предосторожностью в хорошо укупоренной таре, предохраняющей от действия света.

